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[“ચૅરાગ” ચોપાન્યાં ઉપરથી. | 
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“જેઓ ખુટ્ટ પોતાની મતલખને માટે સહાત્માઓની શે।ધમાં 
રહે છે, તેઓ તેમને કદી પણુ શે।ધી શકશે નતહોં. જેએ। ખુદ્ટ પોતાને 
માટે સિદ્ધિઓની ખાહેશ રાખે છે, તેઓ જરૂર નિષ્કૂળ થવાને 
પાત્ર છે. સહાત્માઓઆની સનમુખ જવાના માગનુ બારણુ ધણુજ 
નાનુ છે, અને સધળા દરવાન્નએ।માં તે દરવાને જે ધણે।ાજ સાંકડો 
અને મુરાકેલ છે, તેમાંથી જેઓની પીઠે ઉપર ખુદીનો બોજો હેય છે, 
તેઓથી પસાર થઇ શકાતુ નથી.'* 
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લખનાર 


તશરવાનજી રેરામજી બીલીસોરીયા? 


જુખઇઃ 
ષેંશાગ પ્રીન્ટીંગ પ્રેસ, મનોરદાસ સ્રોટ, કોટ, 
૧૬૯૦૬, 


ઉધાપીઠ ., 


હ 
ઝૂ અપ્રદાવાઠ શ 
ઝં યો ડિ "દ ક 
સુજાતા કૉપીરાઈટ-સંઝાહ 
ખર ઉપ્યોગ કરી શકતા નથી, અને જેટલીક વખતે નાશકારક મ'ત્રોના 


ઉપ્યોગ કરી તેએ પોતાની તેમજ પારકાંએની ખરાખી કરે છે. 

એઝ ખીજુ' સાધન તે વસીકરણુ અથવા હી'પ્નાઢીજમ ” છે. 
આ હીપ્તાટીક નીંદ્રાની બેહાશીમાં માણસો કાંઇક નવીન અનુભવ અને 
વાતો જાણી અથવા ન્નેઈ શર્ક છે, પણુ આ સેવથી શરીર અને મન- 
શક્તિને માટુ' નુકશાન પૉંહોંચે છે. ને એક જીજ્તાસુને કોઈ 
ચોગી એમ સલાહ આપે કે કોઈ એકાંત શાન્ત સ્થળે જઈ ૬ર૨- 
રાજ અરધો કલાક મનને કોર્‌ એટલે વગર વિચારનુ' બનાવવુ; અને 
ચાલુ કે।શેશથી તેમાં તે ફત્તેહુ પણુ સેળવે અને તે હુરના બનાવે 
જાણુવા તેમજ ન્નેવા પામે, પણુ પાછળથી તેને જણાય છે કે તેની 
સનશક્તિ ગુમ થતી જય છે. વળી તેથી યાદદાસ્ત શક્તિ યા 
સ્મરણુ શક્તિ પણુ મ'& થઇ ધીમે ધીમે નાશ પામે છે. એવે! 
અતુભવ પણુ ઘણાક ચેલાઓને થયલે! જણાયે છે. 

આ સાડીમાં ખીજા' પણુ તુક્સાનો અને ભય, સમાયલાં છે ; 
પણુ અહિ' જ્યારે ચાગની ઉપર કાંઈ મોટું" યુસ્તક લખવાની ધારણા 
શા'ખી નથી, તેથી સાવચેતીના આટલા સખુને। સુસ વાંચનારાંઓને 
અસ થશે એવી ઉમેદ છે. 

આ નાના વિષય લખવાનો મૂછા હેતુ માત્ર એટલોજ છે કે; 
જ જેટલાક જીજ્તાસ્ુઓઆ, ચોગ વિઘ્ાનાં ખરાં સાનની ગેરહાજરીમાં, 
કહેવાતા મહાત્માએ અને સાધુ-સ'તોની શોધમાં ભટકતા કૂર છે, 
તેમને, તેમના એક નએ ભાઇબ'ધ તરફથી, ડાંઇક અનુભવી સલાહ 
મળે. 

અ વિષય કેટલ્રાક ભાઈબ'ધોની એલતેમાસ ઉપરથી લખવા 
માં આવ્યો છે, અને તે જાણીતાં માસીક ચાપાન્યાં ચૌંરપ્ગના સને 
૧૯૦૫-૧૯૦૨ ના અ'કેમાં પેહલાં પ્રગટ થયે! હુતો. સુચના કરનાર 
ભાઇખ'ધોની ખીજી સુચના ઉપરથી તે અહિ' એક સામટા સ'ગઞહુમાં 
પ્રગટ થાય છે. 


નશરવાનજી ઝરાસજી બીલીસોરોયા- 
અમદાવાદ, માર્ચ ૧૯૦૬- 





ગોયા આ જમાને પેગામ્ખરો અને મયાત્માઓનો ચાલતો હોય એમ 
ન લાગે છે. ચોતરક વેશધાસે 
_પેગામ્ખરો અને મહાત્માઓ 
કુઢી નીકળવા લાગ્યા છે, અને 
આ સદીમાં તેઓ પોતાનાં 
નવાં શાસ્ત્રો ડપોડપ પ્રગટ કયા 
સ. જ જાય છે, જાણે એ પણુ ડાઈ 
સં વારતા કે નિશાળીયાના “ એસે ” 
હાય તેમ ! મેડમ બ્લૅવાટસ્કીએ 
એક વાર ગુપ્ત વિદ્યાનો દરવાજે 
ખુલ્લો કરી આપ્યા પછી ઢોૉંગી 
મહાત્માએ અને પેગામસ્ખરેતુ 
બજાર સસ્તુ થઈ પડયુ છે. 
માત્ર હિ'દુસ્થાનમાંજ નહીં, પણુ 
પશ્ચિમ તરકૂની પ્રજાઓમાં પણુ એવા નવા નવા પેગામ્ખરેો 
દીન ઉગત ફુટી નીકળતા માલમ પડે છે. આજે ખબર મળે 
છે કે, કોઈ ચોકસ મરદ કે ઓરતના શરીરમાં મેડમ ખરલેવા- 
ટસ્કીનુ રૂહુ અવતરી કામ કરે છે; તો આવતી કાલે વળી. કોઇ 
એન્ટી-કાઇસ્ટનેો દાવો કરવા તયાર થાય છે. ઇમામ માહુદી, કાલકો 
ચ્બને બેહેરામશાહુ કયારે આવશે તે આપણુ જાણુતા નથી, પણુ તે 
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આગમચ તેમનો દાવો કરનારા “સોસીયોશ ” પણુ આ પૃથ્વિનાં 
તકતાં ઉપર આવી ચંહડયા છે. જેમ ખીજી ખાબદેોમાં તેમ આ 
ખાંખદમાં પણુ અમેરીકા જેવો ખ'ડ પાછળ પડે એમ નથી. હિ'ટની 
અસલી વિદ્યાઓ જેમ જેમ અમેરીકામાં પગ પેસારોા કરતી જાય 
છે, તેમ તેમ ત્યાંની પ્રજામાં ફળદ્રુપ મગ્જ હોવાને લીધે નવા 
આકારમાં પેગામ્ખરે, જ્યોતીશીએ, સાસુદ્રિક વિદ્યા નણુનારાઓ, 
કેનાલોજીસ્ટો, વગેરેનું' બજર ઉભાઇ જાય છે ; અને આ અગસેરીકને, : 
જેઓમાં થોડાંક સોનાં સાથે કેટલુ'ક સીસ્રુ ભૈલાયછુ' હોય છે, તેએ 
માત્ર અમેરીકાની પ્રજાનેજ નહોં પણુ હિ'દી પ્રજાને સુધાં પોતાની 
ઠૅગાદમાં ફૂ્સાવવાને ફૂાવ્યા છે. ત્યાં કોરેશીનીટી, જેઇજમ, અસલ 
મેજાઇજમ, વગેરે તરેહ્વાર નામો।નાં પરદા તળે ઘણાક ટોળાએ ઉભા 
થયા છે, અને તેઆ સઘળા ગુપ્ત વિદ્યા અને તેની શાખાઓ 
શીખવવાને દાવે। કરે છે. 
સ 

એક જીવન-સ્ુક્ત પુરૂષ મહાત્મા હોય છે; પણુ આજે તો 
ગમે તેવો પુરૂષ મહાત્મા ગણુદય છે,--માત્ર તેને આસમાન ઉપર 
ચહુડાવવાને થોડાક વલેમાન પત્રોમાં લખાણુ કરનારા ચેલાઓની જરૂર 
છે. જેમ મહાત્માઓતુ વન ઉભાઇ જાય છે તેમ મહાત્માઓની 
રોધે નીકળેલા યેલાઓની સ“ખ્યા કાંઇ ઓછી હોતી નથી. દેશ પ્રદેશ- 
થી તેમનાં વિચીત્ર વૃત્તાંતો મલતાં રહે છે. તેઓ વારેવાર કેઇ 
ઠંગારા પુરૂષોની જાળમાં ફ્સી પડે છે એટલુજ નહોં, પણુ કેટલીક વાર 
રેવાનાશ!ળામાં જી'કગી ખતમ કરે છે, એવી ખખરે વઢીક આપણુને 
મલી છે. ફોઇ વાર એથી પણુ વધારે ખરાબ પરિણામ નીપજે છે. 

મારે કખુલ કરવુ' જઇયે કે હુ' પણુ એક વાર આજ સ્ુજખ 
મહાત્માઓની શોધમાં ભટકતો હુતો, પણુ સારાં ભાયેગે ખરો રસ્તે 
શે। છે તેની ચાવી મલવાથી હું આ શીહાા રસ્તાની ખહાર નીકલવા- 
માં ફ્તહમ'ટ થયે છુ'' આ વિષય લખવાને! મારે મળ હેતુ મારા 
બીજ ભાઈબ'ધો જેઓ મારી માકક મહાત્માએની શેધ માટે આતુર. 


૩ 


ઝુ 


હોય તેએ અજાણુપણે કોઇ જાડુગરની- ચુ'ગાલમાં ફેસી નહોં પડે, 
એટલા માટે તેમને થેતવણીના . થોડા શખ્દો કહેવાને છે. એમા 
મારે કોઇને અપમાન કરવાને હેતુ નથી કે માઠું' લગાડવાનો હેતુ નથી. 
અહીં હુ' મારો પોતાને અનુભવ જણાવુ છુ તેમજ મારા જેવાં 
કેટલાક મિત્રો જેએ મહાત્માઓની શોધમાં હુતા તેમનો અતુભવ 
દ્શીવુ' છુ”. , તેમના નામો હુ' અત્રે જણાવીશ નહીં, પણુ જે હકીકત 
જણાવીશ તે અતુભવેલી હકીકત સમજવી. 


મારા પોતાના તેમજ ખીન મિત્રોના અતુભવ ઉપરથી જે 
ચુકાદા ઉપર અવાય છે તે એજ કે, ખરા મહાત્માઓ ખજરમાં કે 
શહેરે।માં મલતા નથીઃ ખરા મહાત્માઓની ટણ સવ્રવ્યાપક હોવાથી 
તેએ હુ'મેશાં આપણી નજદીકજ છે. માત્ર આપણામાં લાયકાત 
જેઇચે. જ્યાં સુધી લાયકાત આવતી નથી--ન્યાં સુધી તેમને જરૂર 
જણુ!તી નથી--ત્યાં સુધી તેઆ આપણી સમક્ષ હાજર હોવા છતાં 
અટૃષય રહે છે. લાયકાત આવતાં, એટલે આપણુ! રવાનને ચોખુ થતાં, 
આપણી જાનફેશાની ખરેખરી જાહેર થતાં, તેએ પ્રગટ થાય છે-- 
કોઇ વાર આપણા ભિત્તરની અ'દરથી દેખાવ આપે છે. જેએ એમ 
સમજે છે કે આખો જન્મારો મહાત્માઓની શોધમાં ખરખાદ કોધા 
છતાં * મહાત્મા દેખાતા નથી તેથી તેમની ઢુસ્તીજ નથી, તેઓને 
આત્મ વિદ્યાતુ. પુરતુ સાન નથી એમ સમજવુ. 


અહીં હુ' જે વણુન કરવાની રજા લઉ*છુ' તે એવા પુરૂષે! 
જ જેએની ચાલચલણુ । અને જેઓનાં લક્ષણુ ઉપરથીજ વાંચનારાં 
મમ અને ગ્રહુસ્થે! તેમનુ તોલ કરી લેશે. 


ન્ટ 
એક હઠ યોગ, 


આ જમાનો મહાત્માએતો હોવાથી બીન્ન કેટલોક લેકેતી માકક 
હુ પણુ તેમતી શોધમાં ફરતો હતો. તેવામાં એક દીવસે મને રસ્તામાં ખે 


ની 


ત્રણુ મિત્રો મલ્યા, જેઓમાં - એક જુના વતિંચારતા જ. જી. એમ. ર્સ્# 
અતે બીજ એક વખણાયલી હાઇ સ્કુલના ન્નણીતા પારસી શિક્ષક હતા. 
ભન્યુ એમ કે રવીવારનો દીવસ હોવાથી આ મિત્રે પણુ મારીજ માફક 
કાઇ મહાત્માની શોધમાં નીકળેલા હતા. મિત્ર જી. છી. એમ. સી. જુદા 
પડયા ; પણુ અમો બાકીના મુંબઇના ભુલેશ્વર તરક કેટલીક ગલી ગુ'ચીએપ 
વટાવી એક ઉંડી ગલીમાં આવી લાગ્યા, જ્યાં અમોને ખબર મળી ક, 
એક મોટા યોગી આવેલા છે. યોગ એટલે શુ' તે વિષે મતે તે વેળા કાંઝ 
ભાંન હોય એમ હુ ધારતા નથી ; પણુ જેમ બીન્તએઓ દોડે છે તેમ હુ' 
પણુ સાધુઓની શેધમાં દોડતો હતો, તોપણુ નસીબ સ'જેગે અમારામાંનાં 
એક જણુ આ વિદ્યા વિષે સારૂ જ્ઞાન ધરાવતા હતા, તેથી તેમના વિશ્વાસ ઉપર 
અમો સધલા દોરવાતા હતા, એક ગુજરાતી હિન્દુના ધરમાં આવી પૉંહેચતાં 
આ યોગેશ્વર મહારાજના અમોને દરીસુ કરાવવામાં આવ્યાં. આ એક હઠે 
યોગી હતા--શરીરે લાંબા પણુ તનદરેોસ્ત, ચંચલ સ્વભાવના, હસમુખા) 
પણ, એ વર્ગના નિયમ પ્રમાણે, “ ગુરમુરીનાં ખાં” ! તેમતી હાજત બહુ 
થાડી હતી, જે તેમના ભાવીક સેવકે પુરી પાડતા: હતા. તોપણુ, કહે છે 
કે, તેમને વસ્તીમાં આવવાને હેતુ તેઓના સ ગના ખચે. માટે પૈસા મેળવવ્રા 
હિન્દુ શેડીયાઆ પાસ માગણી કરવાને હતો. આ રકમો જમાવ કરવા 
તેઓ દર ત્રણુ વર્ષે આવતા હતા. કેટલાક દીવસની દોસ્તી પડયા પછી 
મને ભલામણુ થઇ કે મારે તેમતી દિક્ષા લેવી. આ ટ્દવ્ષા જે.કે "ખાનગીમાં 
આપવામાં આવતી હતી, તોપણુ તે વિષેતુ શિક્ષણુ “ હઠયોગ પ્રદિપીકા ” 
જેવી 'કોધ પણુ પોથીમાંથી મળશે. આ શિક્ષણુમાંના કેટલાક પ્રયોગો, 
સંસારી નજરે ન્નેતાં, બહુ કમકમાટ ભેરૈલા લાગે છે, તે ૭તાં આ વગના 
હઠે યોગીએ અને તેમના ચેલાએ તે ધણા ઉમંગથી અને સેહેલાઇથી' 
ખનવે છે. એમાં રાજ યોગ અથવા જ્ઞાન યોગના જેવી ઉંચી નીતિ ઉપર 
ભાર્‌ મુકવામાં આવતો! નથી, તેમજ કમના કાનુનની કે બીજી કોઇ પીલસુષી 
સમનવવામાં આવતી નથી. આ વરને મૂદ્દાલેખ ધણુ કરીને એ. હેય 
છે કે, ખીજ સધળી ખટપટ છોડી દઇ આત્માને પીછાની લે. પણુ ૬મઃ 
ધુ'ટવાથી અને આંતરડાં સાફ્‌ કરવાથી બ્રહ્મત્તાનતી પ્રાપ્તી થતી હોય અથવા 
આત્મ શાક્ષાત્કાર થવાતું હેય તો આપણે આખી. દુનિયાંતે દુઃખના 
મહાસાગરમાંથી મુક્તિ આપવાને એકે તડાકે ભલામણુ કરી દયે. “ જ્ઞાન 
વિના મૂકિત નહી” એ કાનુત ઉપર હઠે યોગમાં ધણુ વજન લાગુ પાડવામાં 
અ.વતું હોય એમ જણાતું નથી. અહી: ધણુ કરી. મન કરતાં શરીરને 


જર 
ચૌકશ પ્રકારની તાલીમ આપવા ઉંપર અને શારીરીક દમ ઉપર વધાર 
વજન આપવામાં આવે છે. પ્રાણાયમ એટલે દમ ઘુ'#વા ઉપર જેટલુ” 
પ્યાન આપવામાં આવે છે એટલુ મનને સાનથી ળવવા ઉપર પ્યાન 
આપવામાં આવળું નથી. તેથી પરિણામ એ આવે છે કે) જ્ઞાન વોગ કરતાં 
હઠે યોગમાં બહુ જલદીથી ચમત્કારો, સ્વપ્ના, પ્ત્યાદીનો અનુભવ મળે છે, 
અને તેથી આત્મ જ્ઞાનની ગેરહાજરીમાં ચેલાએ। અ ન્નઈ જાય છે. હઠે યોગને॥ 
અધિકારી સિષ્ધીઓ મેળવી શકે છે ખસે; પણુ પુરતી રીતે આત્મ જ્ઞાનને! 
અધિકારી ન હોવાથી તેનાથી ઉંચા તબકા ઉપર જઇ શકાતું નથી--તેને 
ખરેખર મૌનેપ જ્ઞાન પ્રાપ્ત થતું નથી--તે જન્મ-મરણુથી છુરી શકતે 
તથી. બહ્મ જ્ઞાનનો અથવા માનેઇ ઝ્તાનનો અનુમાનરૂપ અભ્યાસ કરવાની 
પણુ તેઓમાના ધણાકા ધસડીને ના પાડે છે; જેમ રોમન કેથલીક પ્રન્નને 
ખાઇખલ સુધાં વાંચવાની બ'ધી હેય છે તેમ કેટલાક હઠે યોગીઓ તો પોતાના 
ચેલાઓને આત્મ જ્ઞાનને લગતાં બીક્ન' પુસ્તકો વાંચવાની સુધાં બધી કરે છે! 


પણુ આપણા યોગી રાજ તરક આવતાં: થેડા દીવસનુ શિક્ષણુ 
લીધા. પછી માલમ પડ્યુ કે પારસી. સંસારમાં આપણુને આ જતને। યોગ 
અનુકુળ આવે એમ તથી. વળી આપણુને સલાહ, મળી કે, આપણે! ઝવ 
ખતીજ પદાર્થમાંથી વનસ્પતિ પદાથેમાં, અને તેમાંથી ન્નનતવરી હસ્તીમાં, 
અતે-તેમાંથી માનવીની હસ્તીમાં આવ્યો, તે સધળી ક્રિયાઓ કાંધ 
' પ્રાણાયમ ” અતે “ આસનો ” થી થઇ નથી. વળી “નેતી-ધોતી ” અને 
“કુ'ભભક-રેચક”*પણુ પારસી સસારમાં ડીક પડે નહી'. તેથી ગુરૂ-મહારાજ 
પાસ ક્ષમા માંગી આપણુ જુદા પડ્યા. પણુ આ યોગી તરક પન્સાક્ની 
રાહે મારે જણાવવું જેઇએ કે તેઓની વર્તેનુક સ્તુતિપાત્ર હતી. તેએ 
ક્રોધ પણુ 'નતની ઠૅગાઇથી મૂકત હતા, અને કેઈ કોઇ વાર્‌ લગભગ એક 
અઠવાડીયું સુધી સમાધીમાં રહેતા હતા. 


ઠો 


હઝ 
એક રાજ યોગી. 


આ પછી પ્રટલાંક વર્ષે ગયા કડ એવી ખખર મળી કે મધરા% 
તરફથી એક મોટા રાજ યોગી આવે. છે. તેમની મદારત અને આગતા 


શીના. સનનસબાનન૦૦--------૦-૪૦-૦ “ચઇશનાક, નાટ, - . . શૈ. સતત 


હઠ યોગની આ સધલી તરતીબો, જેએમાંની કેટલીક બહુજ કમકમાટ 
ઉ.પન્નવનારી હે।ય. છે, તેની. સમજ કોઇ હઠ યોગને લગતી પોથીમાંથી મલશે; 
પણુ તે ચહાવા લાયક નથી, 


ર દ 


સ્વાગતા' કરવા માટે અમોએ આગમચથી તૈયારીઓ કીધી. તેમના ખચ 
માટે એક ફડ તૈયાર કીધુ'. જે કે તેમની જરૂરીયાતો ધણી થોડી કહેવાય છે, 
તોપણુ આ જમાનામાં જ્યારે તેઓ સસારી લેકે સાથ ભેળાય છે ત્યારે 
કેટલેક દરજ્જે આવા પુરૂષો પણ્‌ રાજેશ્રી ખચે રાખતા માલમ પડે છે. આ 
રાજ થોમી આવી લાગ્યા અને તેમતી આસપાસ સેકડો જુવાનો અને 
ખુઢાંએ, પારસીએ। અને હિન્દુઓએ, જમાવ થવા લાગ્યા. એક વાર મુ'બઇ 
ગાજી રહયું. ફરામજી કાવસજી પન્સ્ટીટયુટમા ભાષણની રેલ ચાલી ; પણુ 
માઠાં ભાયેગે આ યોગીની સમશવટ કાંધ જુદાજ પ્રકારતી હતી. તેમની 
રીલસુષ્ી પણુ તેમની પોતાની હતી. તેથી તેમના ધણાજ ધાડા સબ'ધમાં 
આવેલા એક ખે પુરૂષો સિવાય તે ષ્રીલસુષ્રી સલળાઓને “મ્રીક” જેવી 
લાગતી હતી. એટલુ ૭ત્તાં ભાષણુ -ન હોય તે વેળા ૬ર સાંજે તેમતી 
આસપાસ સ'ખ્યાબધ ચેલાઓ અને નોન-ચેલાઓ દબાળ-ચ'પાઇને ખેસવા 
હાજર થતા હતા. 


પેહેલાં તો બહારગામ કેટલાંક લોકોને ખુદાના દરીન કરાવેલાં તેની 
કુથા તેઓ પોતેજ કહેતા હતા. તેમતી રીત બ્રહ્મરપ્ર*નતી મારફતે ખુદાને 
મલવાની હુતી. ધણાકે તેમતા ચેલા થયા ; અને આપણુતે પણુ દિક્ષા મલી. 
આપણા નામતી સામે તો યોગીરાજે પોતેજ 1ઝૅડત][૩1૦ [ચેલે ] કરી 
લખી દીધુ'! 'આ તો એક સર્ટી(ીકેટ થઇ, પણુ આપભી મરજી ન હોધઘાથી 
આપણે દુરજ રહેવા માંડયું, કારણુકે તેમના શિક્ષણુમાં આપણુ કાંધ પ્યાન 
પાહાચ્યુ' નહીં. કેપ વાર્‌ તેમના કોઇ ચેલાનો મેલાપ થતાં તેમનાં દરીને 
જવુ પડતું; પણુ જ્યારે આ મહાત્માએ અ'તર્દ્ષ્ટિના ઉપ્યોગ કરવાને 
બદલે, હિમાળયના મહાત્માઓને દક્ષીણુમાં જતા "નેતાને, મોરી કિ'મતનાં એક 
દુર્બીનની માંગણી કીધી, ત્યારે મારી વિવેક બુદ્ધિએ વળ ખાઈ કોર 
મરડી દીધી, અને આ મહાત્મા તરપ્તી સધળી ભકિત હવામાં ઉડી ગ્‌ઇ. 
છણશે; કદાચ હું અજ્ઞાન ભૂલતો હોઊ. પણુ છેવટ એ આવ્યુ કે, એક 
દીવસે આ “ મહાત્મા બ્રહ્મ ગુરૂ” યોગેશ્વર મહારાજ કકડતા ઉનાળામાં 
મુ'બધ્ના મેદાનમાં એક -ઝાડની છાયા તળે આખો દીવસ તાપ ખાતા 
બેઠેલા જણાયા! કહે છે કે તેમના કેટલાક ચેલાઓને તેમની કાંધ્ક કસુર 
નજર આવ્યાથી તેઓએ તેમને પોલીસતી ધમજી આપી ઢાંકી કહાડયા ; 








નાઉ, -રર-તર૦૦ન૦૦... નનન. 





* ખ્હ્મર'ષ્ર એ મગ્જમાં એક ડ્વાર છે, જેમાંથી ખરા વોગીએ। પોતાનાં 
*2વાનને બહાર કહાડી “ ખલ્લેબદન ” થાય છે, 


મં 


અતે કેક તરાહીત પુરૂષતે દ્યા આવ્યાથી તેખાતે રેલવે ટીકીટ' કરાવી 
આપી પાછા દહ્લીણુમાં' મોકલાવી દીધા ! 


આ યેગેશ્વરે પોતાની પ્રીલસુરીનાં ખે મોઢાં પુસ્તકો ઇગ્રેજમાં રચ્યાં 
છે, જેમાં આત્મ જ્ઞાનને લગતી ધણીક બાબતો સમાવવામાં આવી છે ; 
પણુ મતે કેટલાક હિન્દુ મિત્રો તરફ્થી જણાવવામાં આવ્યું કે દક્ષિગુમાં 
સ'સ્કૃત્ત તેમજ ટેમીલ ભાષામાં એવાં દ્રાવીડીયન સાહીત્યતો ભડાર પડેલે। છે. 


દ્ર 


આટલા અતુભવ પછી સે' મહાત્માઓની શૈધ કરવાનુ કામ 
પડેતુ' મેલ્યું; કારણુ કે આટલા વખત દરમ્યાનમાં થીયોસોફીકલ 
સોસાયટીમાંથી ખહાર પડતાં લખાણુ।થી મને માલમ પડયુ કે, ખરે 
માર્ગ એ નથી. થીયોસેો'ફ્રીકલ સાહીત્ય મારફતે મને એમ જણાયુ 
કે, મહાત્માગુરૂની મેહેરખાની મેળવવાનો ખરો માર્ગ જનસેવા . 
છે, જે ખુદાની સેવા ખરેખર છે. આ પેહેલુ' પગમથીયુ' છે. તેથી 
ઉુદાઇ તુટે છે, અને આદમ જાતના દુઃખમાં હુમશરીક થવાથી-- 
તે દુઃખને આપણુ' પાતાનુ' ગણુવાથી--તે દુર કરવાને કોરેશે। 
ફરવાથી, આપણી અને મહાત્માઓની વચેને સ'ખ'ધ મજખુત થતો 
જાય છે. આપણી કેશેશે અવશ્ય કરીને મહાન હોવી જઇયે એમ 
નથી. આપણી અલ્પ મતી પ્રમાણે આપણી કેશેશેા હાવી નેઇચે. 
એવી કેશેશે,, જેઓએ મહાન ઉંચાઇથી સર્વે કાંઇ જુએ છે, તેમની 
નજરે એક સરખીજ રીતે સોટી છે--માત્ર તે કોશેશે। સ્વચ્છ હોવી 
જનેઇચે. કાંઇની પણુ આશા વગર તે કેશેશે। બજાવવી નેઇચે અને 
ફેસહુ કે નિષ્ફળતાને તેમાં કાંઇપણુ સ્રુજાકે રહેવો ન જેઇયે. દુઃખ 
એણુ કરવા સાથ દુઃખનુ કારણુ અટઢકાવવુ' નેઇથે, અતે કારણુ 
મીનેઇ જ્ઞાનની રેશનીથીજ જડે છે. જનસેત્ા એ એક પગથીડુ' 
છે, એ એક ઉત્તમ વિધા છે, કે જે આપણુને મડાત્માએ અને 
અશે। નરેોના ચહેરાઓના દર્રીન પામવાને શક્તિવઃન ડૅરે છે. 


જ 


ટ 


રોજક્વારી રોકે? 

જયારથી મેડમ ખ્લૅવાટ્સ્કીએ એવુ' જાહેર કોધુ' કે તેઆ એ 
પેત્તાનુ ઉ'ડુ સાન તોબેટ તરક વાસે કરી રહેલા ચોક્સ મહાત્માએ 
તરફથી મેળવ્યુ' છે, ત્યારથી ઘણાક ગ્રહસ્થે--સુસાકફેરો, વિદ્વાને, 
શજદ્વારી પુરૂષો, પ'ડોતો, વગેરે-- અ અથવા એવાજ કેઈ મહાત્મા- 
એની શેમાં સુસાફરીની ખીકટ સુસીખતો વેઠી નાહેકની મૈહેનત 
અરખાદ કરી આખ્યા છે. એવા શૈધકેોને કરનલ અ મ દી વારેવાર 
ચેતવણી આપી હતી કે જી કોશેશે। ફેોકેટની છે 

સને ૧૮૯૪ના ડીસેમ્બરમાં આ સૌપાહુ-વિદ્દાને લ હતું કેનન 

“મીના! જ્ઞાનના ધણાક ઉમેદવારોએ પોતાની નજદીકમાંજ ગરૂને 
મલવાથી નીરાસ થઈ તેવા કેપઇની શોધમાં 1ડિમાલય સુધીતી ભયકર પગ- 
રસ્તેતી મુસાફરી માથે લીધી છે ; અને આશામા ને આશામાં શરીરનાં 
અત્યત દુઃખે વેઠ્યાં છે. કોઇવાર તેએ!  નેમમાં તેનો કાવ્યા છે, અને 
'કાઇવાર વેએઓ મુસાફરીની મુશકેલીએનેો ભે!ગ થઈ પડયા છે. ને માત્ર 
તેઓએ પોતાનાં શાસ્રો “નણયાં હાત તો તેઓએ પોતાનાં મત અને અતઃ- 
કર્‌ણુ એવાં ચોખ્ષાં કરીને આ સઘલા ખગપટતેો એવે બચાવ કીધો હોત 
% તે ગુરૂને તેમના ધરતા ઉંબર આગળ ખેંચી લાબ્યા હોત; કારણકે 
એવા એક મહાત્માને માટે વખત અતે વેગલાઈ કાંઇ અટકાવ નથી; અને 
તેનુ શરીર ગમે તીખેટમાં તેની સમાધીમાં હોય, ગમે એન્ડીસ પર્વત ઉપર 
હોય, કે ગમે ઉત્તર ધવ તરફ હેય, તોપણુ તેને સેહેલાધથી માલમ પડે 

છે કે તેનો ચેલે! ડયાં ખોટી છે, અને પોતે તે ચેલાને તુર્તજ એવી રીતે 

બી, શ'ભલાય અતે દેખાય કે જાણુ ગોયા તે ખે વચ્ચે એક લખવાની 
ટેબલનોજ અતર હોય.” 

છેલ્લાં જુલાઇ ૧૯૦૫ ના થીયોસેષ્ફીસ્ટમાં પણુ તેઓ નીચે મુજબ 
ચેતવણી આપે છે :-- 
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એક અગસેરીકન રાજટ્ારીની મોંધી ફતેહ, 

કરતલ ઔઓલકટ કહે છે કે એવી રીતની શોધમાં કોઇ ક્તેહ પામે 
છે ખરા, તે મુજબ અમેરીકાની કોન્સુલેટ્સની તપાસ માટે આવેલા રેમ- 
સન વ્હા૪ઃ હાઉસ નામના એક જુવાન પ્રતિતિધિ હિમાલયની મુસાક્રીંમાં 
એક વાર એક ખશા મહાત્માનો મેલાપ કરવાને ફત્તેહ પામ્યા હતા, પણ તે 
પોતાના એક જ્નેડીદારના જાનને ભોગે. મીન્‍ વ્હાઇટહાઉસને મુ'બઇની 
ચીયોસોફાંફલ સોસાયટીમાં દાખલ કરવામાં આવ્યા હતા, અતે ત્યાર પછી 


૧૦ 


શેએ નામદાર મથી સુલાકાતે સીમલા તરક ગમા હતા. ત્યાંથી તેઆએ 
હિમાલયની મુલાકાત લીધી 'હુતી. તેમનો હેવાલ બહુ દીલપજીર છે, અને 
તે તેમના પોતાનાજ શખ્દોમાં જેટલો અ'તઃકરણુમાં દિલસેોજીતી લાગણી 
ઉશકેરે છે તેટલે તેના ગુજરાતી તરજુમામાં ઉશકેરશે નહીં. તેમતા 
લખબાણુ વણેનતું તાત્પર્ષ નીચે પ્રમાણે છે $-- 
હિમાલય પવત ઉપર ૧૮૦૦૦ ફીટની ઉ'ચાઇએ જઇ પૉંહોચ્યા 
પછી મી૦ વ્હાઇટહાઉશ પોતાના રીમાયે નામના જેડીદાર સાથ પાછા નીચે 
ઉતરવાની તૈયારી ફરે છે તેટલામાં રસ્તામાં એક ગુફા આગળ (તેમના મનથી) 
તેમને એક ગુજર પામેલાં માણુસનુ' શરીર નજર પડે છે. તેએ તેને 
દફનાવવાની તૈયારી કરે છેઃ રીમાયેને પેલાં શરીરની ચોકી કરવા ખેસાડી વ્હા- 
૪ટહાઉસ પોતે મદદ લેવા નીચે દોડે છે, પણુ પાછે ફરતાં રસ્તામાં રીમાયેને 
પાછો આવતો જુએ છે. વ્હાઇટહાઉસ રીમાયેને પેલી લાસ માટે સવાલ 
કરે છે, જે પાધરો જવાબ આપવાને બદલે ઉપલા બનાવ વિષે તદન અ”નણુપણુ 
બતાવે છે! તે જગ્યા આગળ જઇ તપાસ કરતાં મહાત્મા ગેબ થયલા જણાય 
છે. બીજે દીવસ કેટલીક તૈયારીઓ કીધા પછી તેઓ પાછા પોતાની શોધ 
ચલાવે છે, જેમ કરતાં બરફનો એક મોટો ગોળા ધસી પડે છે, અને તેઓ 
ખ-ન્ને એક ઉડી ખીનમાં જઇ પડે છે છે ; રીમાયે મરણુ પામે છે, અને વ્હાઇટ* 
હાઉસના એક હાથ ભાગી જવાથી એેરુહ થઇ જય છે. જ્યારે તે સુધીમાં 
આવે છે ત્યાર પછી શું' થાય છે તે તેનાજ શખ્દોમાં અત્રે જણાવીશુ' :-- 
111€7€ ૫7235 દ તંપ11, તંત્ર7લ્ત 1(લ્લ111૪ 1$1 119 ૯6 ૯11 1 
૦૪૯1૯ 133 ૯૯5; 91004 ઇ10141૦વં 1.011 11) 10૯ &ડ1ત 1દ્ળવંડ. 
971013 81€1 દ 11111૯ 1 1દ્વાડલ્તે 1175૯11110 ત ડૉદઉ1ળ1છજ ૪૦૩1૫1૯૦, - 
40૦૫1 11) 1૯1 ત્ર111 10011૪ 1111121) 81 11 ડાતંલ દ્વળત (14૬ 1 પ5 
૪૦૫૪૯11૯55 1૦ 1101૯ 11. 18105૯ ઇલ્ડાંતંલ 11૯ 1) 11૯ 1૦11 ત1વં 
111લ1લ્ડડ 0046 ૦01 1311140૯, ૬૦ 0110 1 ઉ ત્વડ ૩1111 તતા લ્તં ટે હં 
11૯ 101૩૯૦. 
11007 101૪8 - 1ત્રવં 1410 ૫11001150€10પ05 1 € 71 1101€1 1૯11, 101 
31 1921011 પ્રતડ 010 01૬€11 11 111૯ [11.9 01 ૦€2%61111101101 1 (૦0૫1 
જલ 1 ત્વતં દિ11€11 ૦01 4 1111૯ 10વછુલ ૦0( 501૬ ૩110, ૪૫૬ 10 11101૪ 
11151 પ?111€1 ૩1111₹0પ11તૈલ્તં 13€ [૪1:€૫૯11૯તં 13) છજુપલક5ડ 5 10 ૫7111 
ઊલ 1લાંટ્ટી1દઇ ૦1 ૦૫1 4દિ11 ઊદ્વતં ૦૯૯1. ક0૦0૯ તાત 0૯109 દાલ 
1811017 51014 ૦01 1071101 1 12) 07€1:€ 510€€1 [1૯01 10૯8, દલા 
૪100119 લૌ1શડ ટકતંપક117 કદિવૉ1ટ (11 105૬ 11 દલ તાળપડાાળાઇ# 
31151, દ્વ1વં 11 1૯૯વંલ્વં 90૬ દ ૪1210૯ 1૦ €૦111110€ 1૯ 111 


૧૧ 


ઉઠઠ€8[9૯, ૯૬૪૯ ૯૯ 1 1101 10116" ઊ8103લાલ્ત શાદ કઃ 0:૦£૯18 
1-12, 1723 111]090351121૯€. 

30010 149% ૦171 110412501૮ ત્ર॥ર્વ 118૬ ૦07 119% ૦૦1" €૦;0- 
૪813101 1દ્વ્ત ૪2૦૦0૧૯ પ1દ્વ૬લ॥ાલ્ત 11 110€ 411, કાલં! દતે ૯દઉલા” 
₹€01811૯ વં. ૦તપ્ટ1દ 111 (1૯ 7૦૨1૬5 4000૯ ૦: 18ત 0૦પ1વલ્વ ૬૦ 
દઊલ લંલ[૪005 9૯1૦૪. 4 1135૯1801૯ વંલ્દ્ર1 109 5૬2£૫10101: 
ડ&૯ર્વં 11€ 11 110 4૯૯, ૯૫લા1 €૦૫1તં 1 ડઘ#પ1પુલ દાલ €%*૪05પ1૯ 
૦1 (12 42૧1૫7 1લાછુ1દ, દવ દક 1 :૯11ડલ્તં દ1ડ 401 દાત 
81ત॥લ્લ્તૈ દ્ર (1૯ 10111વ, 10100તં-ડ1દ્રાળલવ ૦૯ ૦4 107 વૈલટ્રત 
શલ, 1 લાપઈાલરલ 1111 (1૯ 1૯1 0100 ₹11010 105: 12૫૯ 
ણઊર્વંલ્વં ઊ15 111૯ 411105૬ ૪71110૫૬ ડપર્ગીલ#1ળ૬ટ, 14 1 ૦૦૫1તે ]પતછજુટ 
1₹01 119 ૦૪71: 5€1158.410185 વંપા14છુ 1186 10૦1106 ૦4 ૦૫: ર11: 
,00111€ 1 1:€10દ11૯ત €૦115€1003. 

111 10૯ ૦૪૦૪ €1॥4111૪છુ તાટુપાંડ ૦1 વં€ડ[૩011, 1 ૪૦% ૯ 107 
ઊલ૯્ક્રર્વૈ ૫[૩૦1॥ 11) 1€13€€3 દ13વ 5૦૪૯ દ્10પવં. 

1પ 5૯15૯ 04 117 પદા€1 101111૯585 ૫૪૪5 ૦ 8003 01પાદલ17 
€પડ111૪ુ ઉ1દ્દદ 1૬ ડલ્લાણલ્લં 10 વેલ્દ્રતંલા1 119 120૫11૯5 ; 1. ૫૪29 
1112201૯ ૦4 411413511૪ 419 1૦પ૬ટાપ્ડ, 0પ 11૯ ૦1૯ 111૯1389 
10105૬11૪ુ 10£₹ 111€ €૦૩1112813110133111[2 01 4. 101113. 911૪ ૦૫૦૬- 
૪૦૪૯૯ ત્વા11 ૯13૯. 

1 1 દવ. છેલલ॥ 11 (115 [૦૭11101 ૩૦110 11110૯ ૪13€11, 1110૯11૯ 
937 દાલ 1૦1૯૯ ૦4 ધ1ડ 101811૪, 1 (ઘા1લ્ત 109% 1૯6 ૦૪૪ તંઝ 
ધા1૯ 9૦0૧ ૦4 [૪૦૦૮ 1૨110દ/૯* 241060111૪ ૦૪૦: 1૬ 1 9લાલાતં 11૯. 
101111 ૦. ૧13 01તૈ 11611. 

₹૯€૩; 3૫:૯1) 11૯1૯ પ્ત્5 10 111511૬11૪ 110110101૯ 120૦,. 
111 લિવ લાલાળલવ તલ્ટ21) ૯18૫૯03 ૦1 13) 13€110177, દ11વં' 
૦1 ૫11011 €૫૯11 દ્ર0 1156110 81110૯ 1 1કતં 9૯૯૦1 €૦॥11પફ૯લ્વં17 
1ં11દા1ટુ. 1745 દ1ણ 32110 1 ॥દતં ૩૯૯1 ૬૫/૪૦ વં 75 85૦ 191૫૪ 
111૯1૯55 ૦18 111 1111-1૯ ! 

111૯ ૦૫101 ૦4 1૬ :દ્રાકલવ 11 5૦૪13 દ11. 115 ટુ/40૦€૯ પાલા 
13111૯€- 0131! 11૯ ૪10: ૦ ૬105૯ ૯)૪૦૭--11૯ ૫1૧૫1૬૬૯146: 
(1111૯55, $લ્રતં 71111 ! 111€) 1લ1તં 11૯ ૦13113111૯વે. 

““ ૪0૦૫૬ 1 1લડાતં 15 વંલ્ક્ષવં,'' 1૯ કહાવે 8€10011)/,. 509૯2118 112 
ઝછાફ૬દ્ર11. “1ડ 110204 15 ૪1070૯1, 81 ૪૦1 1૯8૭. 11 ૫૪8૭ 2. 
૬૯11101૯ 111. 

1 ૪/8 (૦૦ 25(0મા1વંલ્વં (૦ 4િ॥વં જ ૦વં 10 ₹૦[17, 2૫ ૨૦૫4ત. 
81૯1૯13 ૬220 1 1133 11 012111: £5101031811288€121.. 
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 #1188દ દાલ 1₹/૦#વ૧ડ 111-10111૯તં (1€115€1₹7૯5 ૫૪૦17 1857 
1105, ઘ1તં 1 11પદ(લા'લવ 10615૯1) : 


(“140૫7 €દ110 0૫ 1101'€ ?”” 


*83 પ૯ ૦€૦10€10£41101 01 07011-00૪૯1,'' 1૯ ૬15૫૯૯, 
511111૪8 1૮1161. ““ 0૫ ૬101૫૪811૬1 ૬૦ 10€1101113 દ1 401 0૦$ 
૨11111) 1દલ1) ૫711૯11 0પ 10૫1 1૧૪111 ૦૫ 511[2][29ડ૯લર્ત ૬૦ ૪0૯ 
1130 વેલ્દ્રવં 9૦૧, 21 પ 1ડ૩13લ્ત 1૦ ૪1૦5૦1૪૯ 11 [૪૦11 113૯ તૈંલ૩૯૦1૮1- 
11૪ €1૫૬€1૯5 ૦4 (1ર ઇલતન્વડાડ દલ 1 તડ. 0 11091૯લ્વંટ્ઠટ 
174111૯તં 13૯ (161 0પ ૫7૦1*€ 10૪7 11 ૪1૯1 વેંત્ર1૪€1 વપ્તવં 1 1410 
૨૦111૯ (૦ 110€1][2 00૫.” 

“1101 70૫ દ1૯€.--..!” 


“1 ઊત દલ પ૫(૦11ત ૯ત11ડ 8 ૪બ્છ્ડાં,”” 1૯ 11૫૯11પ[ઝલ્ત. 
“13 ૩૦૫1 પ્/૦3 0119 ૪050111 11011 11૯ ૪૦૮ ૦0૦૫ ૫7001તં 1૮3૯ 
0પા11લ્ત : પલા 1 1૯૬પ1ળલ્ત 1૦ 1૬ દ્ળત (૦0પ॥1ત 0૦૫1 €૦11.0દ111010 
છુપલ્વ'વ11૪ 11, 1 ૫785 (૦01#૯0૯વં ૬૦ 1190૯ 1૯€€0૦૫1૩૦૯ ૬૦ 118811€110€ 111- 
100110૯, ૧5 0૫ પ૦૫1ત €દ11 11, 111 ૦14૯૦1 ૦ 0૯ 1લ1લપઇલ્વં 041 115 
૪1€5€1)00€€. 4£.2€0011॥ફ૪19 0૪9 11૯ €૦110€11૬1211011 01 4 €૦1019113 
37111-1પર્લ્ત ૫૦103 115 11110, 1 ૦€૧૪કલવં 81 11011011317 01 010 
1 લં ૦૦૦૯૫131૯્ત, 1:01 (1૯ 1દ111૯€ ૦14 118 1લ્લ11ળજ ઇદઉલ 1100111111: 
દા11 1૯ &છવ્વા1 1ણ 70૫, ૫૦ 9૯ €૦11101€1€13 ૦011લ૪દ્ાલતં.. 

(“1૬ ૩૯૦115 વ્વ 5૫1૯1111011 1૯૮1 1૦ 0પ,” 1૯ ૯€૦1111૫ણલતં,. 
1૯1 ત [&0ડ5૯૦, વ11118૪ 011011 1 છતઝણલ્તં 10 35][૩૯૯૦111€55 ત1182૯€- 
118€111, ““ 7€1 111€ 1૮1૯111 [25390110 1૦01:2€05 ૯૩%15૬ 11 ૦0૫1 ૪લ1૪ 
૧3 પર011 85 11 1131પ્રાણ, ૦1119 11૯ 11010111 ૯5૮1510112૦ ૦૫ 118૫૯ 
1લતં, ત્1ત 113૯ 101૮ ૦01 ૯5010110 1%110૫11લવટ્ટલ, 161૫0 લ૯દ્રપકલ્ત 
૬11€11 ૬૦ 1€11811 પા્તલ૫૯€10[૯ ત. કિપ્રદ ૨૦133૦€,, 0પ ત1૯ 118111, 
લવે 11 15 તં 118૯10૫5 101 90૦૫ 10 1:€111611 11€1:€.?” 

971011૯ 5[૯%1%11૪ 1 116 ત 1011 દ્ર 5111][2 11011 115 ૪111૯ 
₹1111€111 તલ 1કલ 1511010્વં ત્ત 5111૪ 101 119 101:01₹€11 ૧1:133. 

(“110107 ત્લ0 1 ૪૦?” 1 હઝરબંદ્વા1લ્તં 11116110111), 101 1. 
1૯1૬ 1 ૫75 101611૪ ૦૯૦11૪015૯ ૫7111 દ 1છુ13016 01 11) 1€૫૯૦1 ૯. 
01111. 

“1118૬ ૪૦1૪૯1 ૦01૫011011 1 5[201૮૦ 18051 ૦૦11૯ ૬0૦ ૦૫1 દ્ા1વે,'” 
૯ ૪૨11113 1€૨]211 ટવ. 

3૦0 8811૪ 10 4811 110૯1લવં 115 ૪૪૦1તંલા પ1 ૯૪૯૩ 012011 
11૯, 816 1 1011 ૧ 5001111૪, લં1૯113) ૧૩૯11581101 ફજ₹તતપથ11) 
€1૯€ણ[૩11૪ુ ૦૫૪૦1 11૯. - ધાલ્તે 1૦ 5[૩૯818 911 €૦101ત ૦417 3111110, 
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ઊ1ર્ત 1૮14 (0111 ૬૯€111€177૯5 17% 310 ૦%૯1-ત125$લ૯ #ઇલ્તે 9:લ19.. 
110૯11 ..ન્‍નન્‍! 
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17પઊલ॥ 1 તછુદાં18 ૦][૩૯1પ્લ્તં 11) ૯/૯૩ 1 40191 ત 1દ્દ 1911૪ 
વરદ 11૯ 10% ડાંતેલ 1૯81 (1૯ 09210800૦0 30512૯75101# 1ઝ1તછઠટ ૦૫૦ 
દલ [1રિપ11૪૯૦૯૬ 11₹€1. &4.001૯ 110, 11 દલ કડરપતવી1ાકી 11356, 
81€411૯તં દલ 001૪8105 &1તં ૪૯૯1૩ 12071085 01 ૮18૦0૯111૪. 


ર13 ૩૯1111 ૫785 1*€-811415811૪ુ 11૯ ૩11છુ ૦4 પ7111દલ 111011 
10010 111) 1111. 


11૯ 255ાડ!લ્ત 11૯ 10 115૯ ત્ર1તૈ લાઇલા' (ઊલ 1111૯1૪ દકનદ્રદ 8૦41૯ 
€૦૦11લ૯35 ૫7૯1૯ ૪૯1111૪. 


&5 1 તાત ૩૦ ૩૦10૯11111૪ 1€11 1₹0118 1137 [૪૦૨૦1૬૯૬ ; 13૯ 5£૦0૦]- 
લત દત ૪4૫૯ 111૦0 1103૯. 11 ૫૪૦5 (1૯ ૪111-1૯81 1.ત૪11€111 ૦ 
81151:111 11% 1 કત [101%લતં ૫[૪ 9ેલડાંવંલ દલ 4 121118 9 
11121૯55 80. 


કડક 917180 0ળ્ડ૪, ૪.1.8. 
--7.%૮7/2?, 59૮1. 15889. 


આને ટુક સાર એ છે ક ન્યારે મી૦ વ્હાછ્ટહાઉસને ભાત આવે છે 
ત્યારે તે પોતાની પાસે રીમાયેનુ મુરદુ જુએ છે. જે જગ્યાએ આદમ જાતને 
પગદ'ડેો નહી એવી એકાંત જગ્યામાં તે નીરાસીથી જીવવાની આશા છોડે છે. 
તેવી હાલતમાં બીચારા રીમાયેનાં શબ તરક તે નજર કરે છે, જેની 
આગલ તેણે એક બુજેગ મદને ગુઠેણુમડીયે પડેલો જયો | ખેશક આ તેજ 
પીરમર્દ હતો કે જેને મરણુ પામેલો સમજી તેઓએ તેતે દાટવાની તેયારી કીધી 
હતી. તેની ચક્મોનો ચળકાટ | અરે ખુદા! અપાર દયાથી ભરેલી! તેતી 
દયાલુ નજરે તેતે ગોયા આરામ મલી ગયે! | તેએ બેઉ મેગનેટીજમ, 
સકલ્પ શક્તિ, વગેરેની બાબદ્દોની વાતમાં મશગુલ થય છે. મહાત્મા 
પોતાના સફેદ પેહુરણુમાંથી એક ચીપ ફાડી કહાડી તેતી જેલી બનાવી 
બ્હાધટહાઉસના ભાંગેલા હાથને તેમાં મુકે છે; અને પાછો આતુચતાથી 
પુછે છે કે--“ હવે હુ' કેમ જઈશ?” મહાત્માએ નમ્રતાથી જવાબ 
દીધો કે “જે શક્તિ [વષે મે હમણા વાત કેરી તે તારી મદદે આવશે.” 
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આમ ફહીં તેણે વળી પોતાની દયાથી ભરપુર ચશ્મા વ્હાઇટહાઉસ તરક 
ફેકી; વ્હરાઇટહાઉસે કાંઇ ખોલવાની કેોશેશ કીધી પણુ . . . 


જ્યારે તેણ પોતાની આંખે ઉ'ધાડી યારે તેતે માલમ પડયું કે તે 
તતો રણુજીત નદીના પુલ આગલ પડેલો છે, જેને મથાળે. ડ!રજીલીંગતા 
ખ'ગલાઓ અને લીલોતરી ભરેલાં ખેતરો દેખાતાં હતાં. તેતો ખીદમતગાર 
પેલી સફ્રેદ જેોલીમાં તેનો ભાગેલો હાથ ગેઠેવતો હતો ; અને કેટલાક 
કુલીઓ જે ત્યાં એક ડોલી લઇ ઉભેલા હતા તેમાં તેતે ખેસાડયો. જેવો 
તે ખેસવા જતો હત્યા તેવામાં તેના ગજવામાંથી કાંધ પડી ગયુ. 
તે એક તાડપત્ર હતુ, જેની ઉપર સસ્કૃત્ત શ્લોક લખેલે હતો, જે તે 
મહાત્મા જ્યારે સમાધીમાં હતા ત્યારે તેતી પાસે પડેલુ” હતુ, જે તેણે 
ઉચકો લીધુ હતુ. 


કોઇ આને કદાચ ગ્ેંક સ્વપ્તુ કહેશે; પણુ અહીં આ તાડપત્ર એક 
એવી ગોવાહી છે કરે જે ઉપલા બનાવંતે એક સ્વપ્તુ ગણુતાં અટકાવે. છે. 


ન્ટ 
ગડ ખાખુ શોધક, 


 થણુકરી હિન્દુસ્થાનનાં સધળાં ગામોમાં અને ગામોતી બહાર સાધુએ। 
થોડાક દીવસ પોતાતો ધાંમો નાખે છે, તેમ ગુજરાતના એક શહેરની પાદરે 
એક સાધુ આવી વડયેોે હતો. સાધુએ ધણુ કરી ખીજ ભાષા કે હિંદી 
ભાષા ખોલે છે, પણુ આ સાધુને ઇગ્રેજમાં વાત કરતો જેઇ, એફ 
નવાઇ તરીકે, લેકે તેને વધારે સંખ્યામાં જેવા મળતુ'' આ શહેરમાં 
ઈગ્રેજી સ્કુલ પહેલ વેહેલી થોડડાંજ વષતી નીકળેલી હોવાથી' કેટલાક વિધાર્થી- 
એ તેની સાથ ૪ગ્રેછમાં વાત કરવાની હોશથી એકઠા થતા હતા. ધીમે- 
ધીમે વાત કસબાના હિન્દુ દેશાઇ (તે ગામન$ મુખી) સુધી પૉંહેચી, 
જણે સાધુજતે આમ-ત્રણુ મોકલ્યું. સાધુજએ જણાવ્યું કે કે દેશાઇ કે દાનવ,, 
તેઓ કોઈની દરકાર કરતા નથી ; દેશાધ્જને નેઇયે તો તેમને મલવા' 
આવે. આખરે નવાઇ નગી દેશાઇ સાધુને દશેને ગયા, અતે કેટલોક 
વાતચીત કરી સાધુને પોતાના મુકામમાં આશ્રા આપવાની માંગણી કીધી. 
સાધુએ જણાવ્યું કે કે, એક શરતે આવુ, તે એ. કે, કોઇએ અગત સવાલ પુઠવેડ 
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“બેહી, આ. પ્રમાણે ગોઠવણુ કરી સાધુજ દેશાધ્ટને ધર રહેવા ગયા. ધણાક દીવસ 
પંછી સબધ ધાડા થતાં એક વાર સાધુએ પોતાતી હકીકલ કહી, તેને! 
શાર એ હતો કે, તે એક કુળવાન બાખુ હતા, અને મેડમ બ્લૈવાટસ્કીનાં 
પહેલ વહેલાં લખાણો વાંચ્યા પછી તે _મહાત્માઓની શેધ કરવા હિમાલય 
પર્‌ ગયા હતા, અને કેટલાંક સ'કટો વેઠેયા પછી એક સહાત્માની મુલાકાત 
લેવામાં ફ્સેહમ'દ થયા હતા ; પણુ તે મહાત્માના બાધ એ હતો કે, લૈયાર થયા 
સીવાય મહાત્માએઓના આશ્રમમાં રહેવાતું નથી, તેથી દેશમાં ફરો; લેકેમાં 
આત્મજ્ઞાનનો ફેલાવો કરો જનસેવા કરો; અતે ન્યારે વખત આવશે 
ત્યારે ખોલાવવામાં આવશે. “આ માટે,” બાણુ સાધુએ જણાવ્યુ, “હુ 
દેશમાં આત્મ જ્ઞાનનો ફેલાવો કરવા ફરૂછુ'.” 


થ્હ 
મદ્રાસથી રાવલપીડી--ફરેકટને ફેરે, 


હિ'દમા ત્રણુ ઇલાકાઓતે માટે એવુ કહેવાય છે કે, બ'ગાળ રાજદ્દારી, 
મુબઇ મોજીલુ', અને મદ્રાસ વિદ્દાન છે. અને ખરેખર તેમજ છે. બ ગાલીન 
એ સાથે મલશે તો તેએ એવા તકરારમાં ઉતરશે કે ઘડીભર ખાવાનુ 
પણ્‌ ભુલી નાય; સુ'બઇગરાઓ કેટલા મોજીલા છે તે આપણુ ન્નણીયે છીયે ; 
અને મદ્રાસતેો એક સાધારણુ માણુસ પણુ એક જીલસુપ્રના જેટલી સાદાઇ ધરાવે 
છે. મી૦ આયર એક જુવાન મધરાજી પ'ડીત હતા. મુબઇમાં તો તેઆ એક 
મુલી તરીકૈજ પાસ થાય એવા દેખાતા હતા. સ્વભાવ શાંત, પણુ ધમાભીમાન 
વિરોષ હતુ'. વેદ અને ઉપતીષદોનતી ગુપ્ત બાજી સાથ પશ્ચિમ તરફની 
દ્રીલસુષ્દી પણુ મોહે ઉપર્‌ રમી રહી હતી. “ એટમ” (અણુ) અને “થર ”ની 
તેએ છેલ્લામાં છેલ્લી સમજ ધરાવતા હતા. તેમને થીયોસોફીનુ જ્ઞાન પણુ 
તૈવુ'જ ઉડુ હતુ. તેએ થોડે વખત મુ'બઇમાં ૨૨ હતા, ત્યારે એક ₹ગ્રેજ 
બાનુએ તેમને એક દીવસે કાંઇ કામસર્‌ મુ બઇ ખે'કના મેનેજર પાસ મોકલ્યા. 
મેનેજર પોતાનાં મોહેરદાર સાથ નાસ્તો લેવા ખેઠા હતા, તેવામાં મીન 
આયર દાખલ થયા. પહેલાં તો તેને કુલી સમજ ખહાર જવા કહ્યુ, પણુ 
મીન આયરે ૪'ગ્રેજમાં જણાવ્યું કે તેઆ મીસ તરફથી કામે આવેલા 

છે ત્વારે તેમતે સુભાષીત પગ્રેજી ખોલતા જઇ દાખલ થવા ૬૪ પુજ્યુ' કે, 

“ શુ' તમો આવુ સાર્‌ ૪ ગ્રેછ ખોલી જાણૂછો ? ” 





દૃ 

“મસ, સર,” મીબ આયરે જવાળ દીધે. 

“ત્યારે શું તમો પણુ થીયોસેદ્દોસ્ટ છે! કે ?” 

“હા, સાહેબ.” 

“એ થીયોસોષ્ટી શુ છે ?” 

અને પછી મીન આયરતે કાંધ પુછવુ' પડે? તેમના હૃદયમાં તે 
ચીન્ગારી પડી અને આતશ સલગ્યે. માં૦ આયરે ત્યાંજ થીયોસોફી 
સમજ્નવવા પોતાની વાકચાધુયે શરૂ કીધી, મેનેજર સાહેબ ગભરાઇ ગયૉ, 
અને જણાવ્યુ' કે, “ માક્‌ કરે, સાહેબ, હું હમણા નાસ્તો લઉછુ-- 
આપણુ કોઇ વાર %રસદે વાત કરીશુ .'' ' 


આખા મીન આયેર જ્યારે મદ્દાસમાં હુત્તા ત્યારે તેમના ધ્યાનમાં એવુ 
આવ્યુ “કે કેપ પણુ રીતે હિમાલય ઉપર જ'/ મહાત્માઓને મલી તે તેમનાં દરન 
ઝરવાં, પાસે પૈસાની બ્નેગવા નહીં; પણુ ઇગ્નેજ કહેવત મુજબ, “ ન્યાં 
સરજી થળ ત્યાં રસ્તો મોકલે.'' એટલે મીન આયર થીયોસોફીફલ લીના 
જુદાં જુદાં શેહેરાની કક યાત્રા કરતા કરતા આગળ વષ્યા. ઉપર કહ્યું 
તેમ મદ્રાસી પ'ડીતોની અતિય'ત સાદાઇને લીધે મી૦ આયરની હાજત બહુ 
થોડી હતી. તેમને ઇગ્રેજ અને પારસ! મુસાફરો મીસાલે કાંઈ ટકે અને 
ખીછાના કે ટીષ્રીન બાસ્કેટ અને જત ન્નતનાં પ્રવાહીઓ કે મરધી મટન- 
નાં ભાતીયાં લેવાના નહીં હતાં. તેથી ઇગ્નેજ અથવા પારસી મુસાફર 
કરતાં--બલકે કહો કે બીશ્ન હિન્દુ મુસાફરે કરતાં--બહુ સેહેલાધથી તેઓ 
રાવલષીંડી ચુધી જઇ પૉંહેચ્યા. પણુ પછી ----? સર્વે થીશ્નેની હદ હોય 
છે; તેમ તેમતી ધીરજ ખુટી. કારણુ કૈ હિમાલયના મહઃત્માઓના દરીન 
કરવાને જે મુશીબતો નડે છે તેતો હજ પછી શરૂ થવાની હતી, અને તે 
મુશકેલીઓ આગળ આ રેલવેતી અને બીજી મુસાફરીની મુશકેલીઓ તો 
સુખજ કહેવાય તે આપણે મીન વ્હાઇટહાઉસના હેવાલમાં ન્યુ છે. 
મીમ આયરને ચોતરફથી નાસીપાસીના સમાચાર મલવા લાગ્યા, તેથી 
થોડોક વખત ભટકાને તે બીચારાને પોતાનાં પગલાં પાછાં ફેરવવાં પડયાં, 
અને મહાત્મા પુરૂષાનાં સમાગમમાં આવવાને થીયથોસેીકલ સોસાયટીની 
સેવા કરવી એજ માગે તેમને વાજબી લાગ્યો, તેથી તેઓ થેડેો વખત 
મુ*બઇતી બ્રાન્ચમાં રહા અને પછી આ મડળીનાં એક અધિકારી તરીકે 
જુદે જુદે ઠેકાણું પોતાની સેવા બજાવવા લાગ્યા. 


પૃણુ 


હિન્ટ્સ્થાનનાં ભય્કતા “ સહાત્માઓ? 


આ ખીના તો સર્વેને જણીતી છે કે, હિન્દુ પ્રજામાં ઘણી વાર 
કોઇ પુરૂષને ઘરમાં લગાર ક'કાસ કે વઢવાડ થાય છે કે લાગલે તે 
માણુસ રીસાઇને સ'સાર છોડી જાય છે. પણુ સ'સારને એવે વૈરાગ્ય 
લેવાથી ખ્રહ્માસ્ઞાન ( મીનોાઇ જ્ઞાન ) પ્રાપ્ત થતુ' નથી કે ગ્રુક્તિ મળી 
જતી નથી; કારણુ કે એવે વૈરાગ્ય માત્ર રંગી છે--તે મનને! કે 
અ'તઃકરણુનો વેરાગ્ય હોતો નથી, અને તે માણુસ ખરેખરા વેરાગ્ય 
માટે તેયાર હોતો નથી. તોપણુ હિન્દુ પ્રજા ભગવાં વસ માટે મોઢુ 
માન ધરાવતી હોવાથી, જે કેઈ એવી રીતે સ'સાર છોડી ભગવુ” 
વસ્્ર ઓળવી લે છે, તે હિન્ડુ પ્રજા તરફથી સેહેલે માન કમાય છે--- 
પછી તે કાંઇ શિખેલે હોય કે ન હોય તેની કાંઇ ચિ'તા નહોં. આવા 
સાધુ-મહાત્માએ હિન્ડુસ્થાનમાં ઉભાઇ જાય છે, અને તે હિન્દી 
પ્રજને માટે એક બાજા સમાન છે. કારણુ કે આ લખો માણુસો 
રશમાં રહી ઉવ્વાગ કરે તો હિન્ફુસ્થાનને બમણે। ફાયદો થાય : પ્રજાનો 
બાજે ઓછે થાય, અને ઉદ્યોગ વધવાથી દેશની આખાદાની થાય. 


યાઢ રાખવુ' કે ખરેખરા ખ્રહ્યસ્રાનીઓ, જેઓની સ“ખ્યા દેશમાં 
ઘણીજ થોડી છે, અને જેએ ઘણુ કરી જાહેરમાં જણાતા પણુ નથી, 
તેમને માટે આ ટીકા કરવામાં આવી નથી. 


ઉપલા ઠૅગારા “મહાત્માઓ ”માંનાં કેટલાક થોડી ઘણી 
પાથીઓ સેહોડે કરે છે, અને કેટલાકે થોડો હઠે ચોગ કરે છે; 
'કેટલાક દરૂજી હુસ્તીનાં સાધન ફરે છે, અને કેટલાકે! “ વશીકરણુ” 
શીખે છે, જેને આપણુ હુમણા તેના સુધરેલાં ઇ'શ્રેજી નામ “ હીપ્નાટી- 
જમ”થી એઓલખીયે છીયે. તેએ કેઇઇ વાર પોતાના ચેલાઓતુ એકીન 
મજબુત કરવા ચોક્સ પ્રચોગથી રાત્રે તેઓના સ્વપ્નામાં દેખાવ 
પણુ આપે છે; અને પોતાના ચેલાઓની ભોલાઇ ઉપર પોતાનુ 
ગુજરાન ચલાવે છે. આ રીતે આત્મસ્ાનની ગેરહાજરીમાં કેટલાક 


ધ છદ યે૮ 

ભેળા લેોકે। ઠૅેગાશ સાછુઓની જાળમાં ફ્સી પડે છે. કૈટલીક વાર 
આ “ભાવીક ચેલાઓ” થી આદ્મજ્તાનનાં પુસ્તકોનો અભ્યાસ પણું 
થઈ શકતે નથી, કારણુ કે તેવાં પુસ્તકો વાંચવાની તેમને બ'ધી 
કરવામાં આવે છે ; કારણુ કે “ મહાત્મા ગુરૂજી” પોતાની નખળાઈ 
સમજતા હોવાથી સ્વભાવીક રીતે ખીહીક રાખે છે કે તેવાં પુસ્તકે 
વાંચી વાંચનાર કદાચ ગુરૂની પરિક્ષા કરી લે, અને તેમની ઠગાઇ 
પકડાઇ આવે. એટલુ'જ નહીં, પણુ ખુદ્ધિ, જેની મારફેલે આત્માને 
પીછાનવાનેો છે, લેને દરવાન પણુ એવી રીતે ખ'ધ કરવામાં આવે છે કૈ, 
ખુદ્ધિના એક અધિકાર જે ।વવેકુ* છે, જેની આત્મ જ્તાનમાં અતિશય 
જરૂર છે, તે મારી નાખવામાં આવે છે. ઘણાક ચેલાએ માટે આ વિવેક- 
ની તદન ગેરહાજરી જેવામાં આવે છે. “અણ વ્રજ્ાસ્મી અતુભવસે 
સમજલે!ઃ ફુસરા ખટખટ કાયકુ' હોના ચાહીયે ?” આ તેઓને 
લેખ છે, પણુ જે સાધને! વડે તેને જાણુવો નેઇયે તેજ સાધનોથી 
તે ચેલાઓને દુર રાખવામાં આવે છે--કદાચને “ મહાત્મા” પોતેજ 
તે જાણુતા ન હોય ! 


એ ઉપરાંત બીને એક વર્ગ એવો પણુ જણાયલે। છે કે જે તક 
મળતાં ખુન, ખ્લાત્કાર કે એવાંજ કરપીણુ કમે કરવાને ચુકતો નથી, 
જેના દાખલાઓ વારેવાર જાહેર વતેમાન પત્રો લોકોની સનસ્ુખ 
રજુ કેરે છે. પણુ આ. હૈકાણુ તે માટે વધારે બોલવાનો કાંઇ 
અગવ્ય નથી. 

બરફ 
તલાતી ચેલા અને ગામઠી ગુરૂ, 

મીન વેલાતી એક જુવાન %રથે।શ્તી હતા, જેમની રગેમાં કોઇ 
અસલ અથોરતનાનતુ લોહી દોડતુ' હું. તેએએ હાલની કેળવણુ લીધેલી 
છતી, અને વળી તે સાથે વેલાતની મુસાફરી કોધેલી હતી. સસારતો 
અભાવ મેહેોડેથી ખરો, પણુ તે ભોગવવાની રીતી તો સસારી પુરૂષના 


,  આત્મા-અનાત્મા વિવેક એટલે ખરૂ-ખેાટુ, અમર-કાની, સત્ત-અસત, 
પીછાનવાની શ્ચાક્તિ, 


૧૯. 

ક 
જેવીજ માલમ પડતી હતી, એમની કેળવણી, એમતો સ્વભાવ, એમનર 
આચાર વિચારો, એમતી પાશ્ચાત વળાણુ, એ સધલાંને જે કોઇ પણુ માડ 
બ'ધ ખેસતો હતો તો એમને માટે થીયોસેોફીકલ જ્ોસાયટી એક. બરહુક 
મડળ હતું. પણુ તેઓ કોઇ મહાત્મા સાધુતી શોધમાં પડયા, અને કોઈ 
કચોાધડીયે એમની એળખાણુ એક સાધુ સાથ થળ. આ સાધુ ને કે 
' કોઇ રસ્તે રખડતા સાધુ ન હતા--તોપણુ તે સાધુજ. જ્ઞાનયોગ ફરતાં હદ- 
ચોગ વિષેશ. મીન વેલાતી એમના ભાવીક ચેલા થયા. તેમની, ભક્તિ તો 
ખૂરેખર્‌ વખાણુવા લાયક હતી, તે એવી કે ગુરૂજીતી “ ફીલસુફી ''નાં 
કાંઇક પુસ્તક પણુ તેએએ રચ્યાં અને પ્રસિદ્ધ કીધાં. પણુ તે કેોણુ સમજે? 
ચેલાને બાલ્મ દિક્ષા મળી, અને તેમના ઉપર કેટલીક કરજે આવી પડી. 
જે માણુસ જુવાનીમાં ભરચક રામણુમાં રમતો, પાશ્રાત કેળવણીવાળા, 
નાટકનો ભાવીક સેવક, પ્રત્યાદી, પ્રવ્યાદી, તેતે એક સાધુનાં અપાયલાં- 
“ એખ્લીગેશન્સ” પહાડ જેવાં નહીં લાગે તો ખીજુ શુ'? આમ હોવાથી 
મી૦ વેલાતી વારેવાર જવાદ કરતા હતા કે સુરૂ મણારજ જો જેનાથી. 
અધમણુનો ખોજે નહીં ઉ'ચકાય તેની ઉપર સવા મણુનો ખોજે લાધે છે.. 
અલખત, ન્યાં વાડી બગલાના સુખ કરતાં મોટું સુખ મેલવવાતી આશા 
યાં તેની જવાબદારી પણુ મોટી હોવી જઇયે. પણુ માઠાં ભાયેગે એવા 
કાયદાએ નજણુવા કે અભ્યાસ કરવાની છુટ આ ચેલાને નહીં હતી; બીજ: 
ગુરૂઓ કે મડળોનું સાહીત્ય વાંચવા કે અભ્યાસ કરવાના દરવાન્ન બધ 
થયલા હતા, તો જને કે નાટક અતે ન્યુસપેપર સાથનો વેહેવાર્‌ રાખવાની. 
તેમતે બાધ ન હતી! આથી મીન વેલાતી વારેવાર પોતાના ફરોાહરની 
ઘોરી તોડી નાખવાની------- પણુ આપણુને કોધ્તતી ખાંતગી બાબદમાં 
જવાને અધિકાર નથી. કમને કાવદ્ષ અધાધ. છે : તે સર્વેને જુએ છે.. 


ધીમે ધીમે મીસીસ વેલાતી પણુ એજ ગુરૂની ચેલી થયાં, અ 
બાબદમાં હુ' સખ્યાબ'ધ ખેહેનેનાં સબધમાં આવ્યો ૪ુ' તે ઉપરથી. 
અતુભવ સાથ કહી શકુછ્ુ કે મીનાઇ બાબદમાં ભક્તિ | જાનફરેશાની ], માં. 
મરદ કરતાં એરત નત ચઢે છે. આ મુજબ મીસીસ વેલઞાતી યોગની 
સરતમાં' જે. પોતાનાં પતી ક આગળ જવા માંગે તો જઇ શકે, પણુ, 
જ્યાં સ્પેન્તમૈન્યુશની દ્ધ હોય ત્યાં અ'ધરેમૈન્યુશબી દાખલ. થાય છે. 
મી૦ વેલાતી ભૂલી ગયા કે, થોગ માગૈમાં આપણાં માલ-મીલકતજ નહીં,. 
પણુ આપણાં એરત-બાળક અને ખુદ આપણો પોતાનો. જીવ, સુરૂતેરિ 


ર્ન 
અર્પણ કરવાનાં છે--તે સર્વસ્વ તેનુ છે એમ _ગણુવાનું' છે--એમ 
વર્તવાનુ' છે. પણુ અ'ધરેસૈન્યુશ માટે દરવાજે ઉ'ધડયો, અને આ ભાવીક 
ચેલાએ એક વાર ષુ”ન કીધેલા પોતાના સ્વીકારેલ “ મહઢીત્મા-ગુરૂ ”ને 


થઘરખહાર ખંખેરી કહાડયા! , * * ન 


વાંચનાર, તારે નને યોગ માર્ગમાં દાખલ થવાતી મરજી થાય તો ગુરૂ 
અને ચેલા વચેતો સબધ જાણી પછીજ દાખલ થજે; પણુ તે પેહેલાં 
ગુરૂનું લક્ષણુ શું છે તેતો તારે જરૂર તપાસવું જેધ્શે. 


થા 
બ પરસહશ 227 સહાત્મા અને “પર્મદ'ભી 77 ચેલા? 


ગુજરાતમાં કેટલાક પારસીઓ વસે છે, તેએ હમેશાં મહાત્માઓની 
શૈધમાં રહે છે. તેઓના સમાગમમાં જતજતના “ મહાતમાએ”'' આવે છે. 
તેમાંના એક ખેનાં ચિત્રો અત્રે, હિન્દુસ્થાન કેવી જતના મહાત્માઓથી 
ભરેલું છે, તેના નમુના તરીકે રજુ કરી શકારો. 


મહાત્મા નબર વન એક સાધુ છે, અને ભગવાં વસ્તા સજે છે. 
તેમના કેટલાક પારસી ચેલાઓ છે. ચેલાઓએ નન્‍્યારે માંસ મદીરાને 
ત્યાગ કીધે! છે, અને બીજ વસ્તુઓ સાથ ખુદ પોતાનાં શરીરને ટેકવી 
રાખવાનાં સાદા ખોરાકની પણ કોઇ વાર બખીલાઇ કરે છે, ત્યારે તેમનાં 
ગુર્‌ મહાત્મા, જે આ ચેલાઓને ખરચે જીવે છે, તે પોતાના “લેવર 
સેલ્ક્‌ ”ને તૃપ્ત કરવાને વ્હીસ્કી, સોડા, રાસ્પબરી, મરધી, બતક, પત્યાદા, 
ક. ઉપર મારે ચલાવે છે ; એટલુજ નહીં, પણુ તેમને બાલે લગાડ- 
વાને સુગંધી તેલ અને અત્તરો પણુ નજેઇયે છે ! ડુંકમાં, આ મઢાત્મા 
માત્ર ભગવાં વસ્ત્ર સિવાય એક સ'સારી માણુસના ન્તેઇ્યે તેવા “ કેડ?” 
પુરા પાડે છે ! ન્યારે પેલા પારસી ચેલાઓને કુ ગુરૂ પસદ કરવાનુ 
કારણુ પુછવામાં આવે છે, ત્યારે તેઓ જવાબ દે છે કે, “એ તો. પરમ- 
હશ "મહાત્મા તેથી એમને સધલુ' ખપે!” પરમહશ તે શુ'? આમ 
«યારે સવાલ થાય છે, ત્યારે ગરીબ ખીચારા ચેલાએ સમજ્યા વગર 
ડુંકમાં કાસર પતાવે છે કે, '“ ખુદ્દાને પાહેચેલા !” ઠીક, કષ્ુલ છે. પણુ 
“ સધલુ' ખપતું ” હેય તો એજ પરમહશતી આગળ વ્હીસ્ફીને બદલે 


ર્ર 


7) 


એક ગ્લાસ ગટરતુ પાણી અને મરઘધીતી ટાંગતે બદલે એક અનધટતી 
ચીજ રજુ કરો, અને જુઓ કે તે તેમને ખપે છે કે નહી'. પરમહશતી 
પરિક્ષા સેહજે થઇ જશે. આપણે “અહા અહ્માસ્મી” ખોલનઃરા અને 
પોતાને તેમ માનનારા સાધુઓને જ્નેયા છે. 


અજ્ઞ પ્રણારમી--“હુ બ્રહ્મ છુ? 


એક વાર્‌ એક આ્રાહાણુ વેદતો ઉપલો મહાવાકય બડબડતા હતા, 
અને અન્તાન લેકે તેને મહાત્મા સમજી, તેના ગલામાં %ુલના હાર પેહે- 
રાવી તેની પુજન કરતા હતા. એક દીવસે તેની આસપાસ લેકેતું' ટોળુ 
ઉભેલુ જેઈ, આ બિનાની શરૂઆતમાં વર્ણવેલા હઠે થોગી તે રસ્તેથી પસાર 
થતા હતા તે ઉભા રહી ગયા. ખબર કહાડતાં તેમને માલમ પડયુ કે કોઇ 
ખ્!હ્મણુ ઉપર મુજખ ઢોંગ લઇ બેઠો છે. યથોગીરાજે અદર દાખલ થઇ 
નમ્રતાથી નીચે સ્રુજબ જણાવ્યુ :-- 


“હે મહારાજ | આપ બ્રહ્મ સ્વરૂપ છે ને? બહમ આગમાં બળતો 
નથી, પાણીમાં ડુબતો નથી, તલવારે કપાતો નથી, ઝેરથી મરતો નથી. 
ઇત્યાદી, ઇત્યાદી. માટે, ચાલે, આપણુ એક ટોપલો ભરી કોલસા મંગાવી 
તેની ચેહ સળગાવીયે, અને તેમાંથી ખેઉ જણુ ચાલી જપ્યે. જો આપ 
ખરેખર બ્રહ્મ હશે તો બળી જશે નહોં.” 


આમ કહી યોગીરાજે કોલસા મગાવવાનો હુકમ કર્યે, જેથી સાહ્મણુ- 
રાજ ધભરાયા અને ત્યાંથી જીવ લઇ નાઠા. તે દીવસથી તેના મોહેોમાંથો 
ગહ ત્રજ્માલહ્તી બો।લાતો બધ પડયે, 


8 
“ પીશ્તાં-ખદામ?? સહાત્મા? 


આગળ વણેવેલા ગુજરાતના પારસીઓને એક મહાવ્મા એવા મળી 
ગયા કે જેઓ “પીશ્તાંઅદામ' સિવાય બીજુ કશુ ખાતા નહીં! તેમતી 
લૌજક એવી છે કે બીન્ન ખોરાકથી વીર્ય અને વિષય વધે છે, અને ₹દ્રી- - 
એને દાબવાની જરૂર છે તેથી ઉપલો “ સાદો' ખોરાક તેઆ ખાય છે ;- 
અલખત, ચેલાઓને ખરચે. તે ઉપર દુધ પીએ છે કે નહી તેની ખબર 
આપણુને મલી નથી, પણુ આટલું તો ચોકસ કે જે ચીજથી આ ગુરૂ બીહે 


૨જે્‌ 


નુ ર 
છે તે ચીજને પાલીતે તેએ ખુભ મસ્તાન પોષણુ આપે છે, તે આ ચેલાઓ 
સમજી શકતા નથી! આ ચેલાએ પોતે પોતાને ડાહા અને ખીનાઓને 
મૂ ગણુ છે; પણુ તેમની દાતાઇ અતે ડહાપણુ તેમતી જ'દમી ગુજાર્વા- 
ની રીત બારીકીથી તપાસતાં સપણ માલમ પડી આવે છે. 


આ ચેલાએઓની સ'ફમાં એક સરકારી નોકર હતો. તેએ સધલા આત્મ- 
સાનની પીજ્ળઇ ગયલી વાતો કરવામાં એકા તો ખરા; પણુ આ સરકારી 
નોકર સરકારતી ધ્રતરાજીમાં આવી પડયાથી તેમની ને।કરી હવા ખાવા ગઇ : 
અને સદીકુ પાનીચુ' લેવુ પડયુ', એક ખીજ ચેલા પોતાના કેટલાક પૈસાને 
ઉપ્યોગ સાધુ-સેત્રામાં કરે છે, અતે બાકીના પૈસા ગરીબ લેકેને હેરાન 
કરવામાં ખરચે છે; તેમજ પોતાના ધધામાં તરેહુવાર . . . * * * પણુ 
આપણે અહી કે!ઇ ભકત્તાની ખાનગી વાત જહેર કરવા બેઠા નથી. 


હ 
બક 


₹ પર્ખહ્મ નતી શેમાં, 


જેઓ મહાત્માઓની શોધમાં તીકલે છે તેઓની હિમ્મત આ જુવાન* 
ની હિમ્મત આગળ શી વીસાત ધરાત્રે/ મી૦ સ્ટાર એક જુવાન જર૨થે।સ્તી 
હતા, તોખમે અથોરનાન હતા. ભણુવા-ગણુવાતો આકેબ ધણુ।--એટલે કે 
તેથી તેઓ સેહેજ “ સાઇકીફ ” બન્યા હતા$ તેમતી નજરે કે વાર કાંઇ 
કુદરતની પેલી મેરતા રગે પણુ દેખાતા હતા. અહીંજ માખુસને વધારે 
સાવધ રહેવાતુ' છે. પણુ મી૦ સ્ટારને એક કમનસીબ પલમાં તે વિષે કાંધ 
ગુમાન આવ્યુ. તેએ એક ઇરાની ઉસ્તાદતા ચેલા હુતા, જેએ ખે હઠે યોગની 
મદદથી કેટલીક શક્તિ પ્રાપ્ત કીધી હતી, પ'મુ પાછળથી તે શંક્તનુ' શુ 
થયુ તે તો દાદાર હોર્મજદ જાણે | મીન સ્ટાર પોતાના ઉસ્તાદ આગળ 
બે હાય જેડી ઉભા રહેતા હુતા, અતે જ્યાં સુધી ઉસ્તાદ હુકમ કૂરમાવે 
નહીં ત્યાં લગી તે બેસવાની હિમ્મત કરતા નહીં, એવી આ સાગેદની 
ફૂરમાબરદારી હતી. તાખેદારી તો બહુ વખાણુવા લાયક. 


ધીમે ધીમે આ જુવાન ચેલાતી નજર થીનેસેરીકલ સોસાયટી તર્ક 
લાગી, અને ત્યાંની ખોહોલી વાતચીતથી આ ચેલાતે પોતાના ઉસ્તાદ “નાના” 
માલમ પડવા લાગ્યા, તેથી એક દીવસ તેમને કાંઇ “ પોલાદી ” સખુતો 
ફુહી છુટા પડયા. 


સ્ક 


કોઇ પણુ માણુસે યાદ રાખવુ કે, એક વાર સ્વીકારેલા ગુરૂને છેડવા 
પડે તો તૈતે નષ્રતાથીજ છેડડવા, અતે ખીજ ગુરૂ કરવા છતાં આગલા ગુરૂ 
તરફ માન બતાવી મોહેોબતથીજ વર્તવુ, નહીં તો પરિણામ બહુ માઠુ 
આવે. મરહુમ શેઠ સોરાબજી જમશેદજીના બાબમાં પણુ એમજ બન્યુ 
હતું એમ માશા સાંભલવામાં આવ્યું હતુ. 


ઉપલા જુવાને જે પોતાના ઉસ્તાદને છોડયા પછી થીયોસોરીકલ સોસા- 
યતીમાંથી બહાર પડતાં લખાણે। વાંચવા ઉપર લક્ષ આપ્યુ' હેત તો પાછળથી 
જે ભય*કર પરિણામ નિપજ્યું તે નિપજત નહીં. તેઓને વાંચવાની સલાહ 
આપનારાઓતી કેશેશ ફકટ ગઇ ; અને માત્ર સાધુ-સ'તોતી વાત સાંભળવા 
ઉપર તેએ વિષેશ લક્ષ આપવાને લીધે, એક માળા લઇ તેઓ “નામ 
સ્મરણુ ”ને આશરે જળ પડયા--અને ખુદાનુ એક નામ જપવા લાગ્યા. કેટલાકે 
આ કામ નાપસ'દ કરતા હતા, અને કેટલાકે તેતે ઉતેજન આપતા હતા. 
તેઓએ હવે કાંઇ વિચીત્ર ર'ગ દેખાડવા માંડયો અને એવુ કહેવા 
લાગ્યા કે, “ઇશ્વર, બહ્મ, અને સર્વે પરખહમની નીચે, તેથી મારેતો પરંબભ- 
નેજ મલવુ'!” ભલે, ભાઇ, તેમ થાઓ! એકજ કુદકે--એડજ તડાકે કે? 
આપણુ હવે ન્નેઇશુ*. 


આ ભાઇએ ધીમે ધીમે સાધુઓની દોસ્તી માંડી અને ભુલેશ્વરમાં 
વાસો કરવા માંડયો, સુદરે-કુસ્તી' કહાડી નાખી ભગવું વસ્ર અને લગોટી 
લીધી, અને ચરશ નામની કેટી વસ્તુતો ધુમાડો “ પીવા ” માંડયો. તેના 
ભાધબધેોની સમનજવવાની સધલી કોશેશેો રદ ગઇ, અને પરિણામ એ 
આવ્યુ કે તેમતુ મગ્જ ગયુ. . . . આખરે બચારાને એક રૈવાનાશાળામાં 
તેના પ્રિય પરબરહ્મતી શે કરવા ખેસાડવામાં આવ્યા! 


આ દાખલે આપણામાં અફસોસ સાથ દ્યા પેદા કરે છે | 


થીઓસેોષ્રીકલ સોસાયટીને બદનામ કરનારાઓ જે આવા દાખલા- 
એનાં ભિત્તરમાં જઇ કાંળ જેશે તો માલમ પડશે કે આ પડળોમાંથી બહાર 
પડતાં લખાણ! ઉપર જે ધ્યાત આપવામાં આવતું હોય તો આવા ધણાક 
માણુસોનો બચાવ થાય; પણુ જ્યારે લખાણા ઉપર પ્યાન આપવામાં 
આવતુ* નથી, અને “ભટકતા સહાત્માએ”તી શેધમાં લોકો જાય 
છે, ત્યારે ઉપર્‌ દરીાવ્યા જેવા બનાવો બને છે. ર 


૨૪ 


મહાત્મા-ગુરૂ કર્તા ઇશ્વર પણ નાતે! 


' મોફ્સીલથી એક મિત્ર એક પારસી જુવાન માટે લખે છે કૈ-- 


“ તમો ભાઇ ગયે સાલ (૧૯૦૪) એવનને ત્યાં ગયા હતા ત્યારે એ 
કુટુબ તરતનુંજ આ શહેરમાં આવી રહ્યું હતુ. તેતી આગમચ 
એ ભાઇને સાધુઓ પછવાડે ભટક્રવાની ટેવ હતી, અતે જ્યારે એ 
કુ'ટુ'બ માં રહેતું હતું ત્યારે સેજ બોલાચાલી થવે એ ભાઇ ધરમાંથી 
નાસી ગયો હતો, અને મુશકેલે સમક્નવી પાછે! લાવવામાં આવ્યો હતો. 
ગ્મેવતે એક સાધુને પોતાના ગુરૂ કરી લીધા હતા, પણુ તેનેથી છુટા પડી 
જ્યારે એઓ અહોં આવી વસ્યા ત્યારે તેણે શીખામણુ દીધી હુતી કે 
પ્રાણાયમ ના કરતો, અને તમો ગયા લારે કોઇ સાધુનો પીછે નહી. હોવાથી 
ગએવનનુ પ્યાંત થિઓસોષીપર જતું હતું, અને સે ઠીક હતુ. પણુ તમારા 
ગયા પછી એવન ભાધએ અહોં કે ખબીન્ન સાધુને શે।ધી કહાડયા અને 
તેવન પાસે રોજ સાંજના જેવા ઔઓંષ્રીસમાંથી છુટે છે તેવા ન્નય છે અને 
મોડેથી ધર આવે છે. એ સાધુ હઠડૅચોગી છે અને આપણો દોસ્ત પણુ 
હઠયોગ અને પ્રાણાયમ કરે છે. હઠયોગ હવે મુકી દીધો છે, એમ એવન 
કહેતા હતા, પણુ મને ખાત્રી નથી ; કારણુ કે એવનના ખેહેનથી માલમ 
પડયુ' છે કે એએ હજ પ્રાણાયમ ફરે છે. સ્વાર્થે મુકવો અને પોતાને 
સુધારવો એવા વિચારે તો મુદલ નથી. ખેસ એટલુ માતી લીધેલુ લાગે 
છે કે “હુ' ધશ્ષરજ છુ', ” અને તેથી એ જે માની લીધું તો મરણુ પછી 
પાછે જન્મ નહી થશે, અને આત્મ જ્ઞાન કે થીઓસો[!ીની ચોપડી વાંચવાની 
કાંઇ અગત નથી. એવનનેો મીકજ ધણે। ખરાબ હોવાથી જરા જરામાં 
માણુસો સાથે ગુસ્સે થઇ જય છે. ન્યાંરે આપણું કહીએ છે કે ઇશ્વર 
સર્વેમાં છે, ત્યારે નોકરમાંબી પશ્વર રહેલો છે, એમ જ્નેવાથી ગુસ્સો નહી 
થશે. યારે જવાબ દે છે “ ગુસ્સો શાનો ? એતો માયા છે |” એવી રીતે 
પોતાની ફાંછ પણુ ખામી સુધારવાની તજવીજ કરવાને બદલે “ હુ' “શ્વરજ 
છુ, ” એવો ખ્યાલ રાખી ખેસે છે. કોઇ વખત જ્યારે સાધુ-ગુરૂ તરક 
એકડમ જતુ'ન આવી જએ છે ત્યારે તો પશ્વરતે પણુ ખોઇ દે છે. એક 
વખત એવી હાલતમાં મોટે મોટે એ ભોઇ ખોલવા લાગ્યા, અને સાધુની 





હદ બહાર તારીફ ક કરવા લાગ્યો, જ ' પ્શ્વરઓ શુ' કામને ર લેણું તો મને 
આ કતીષ્ટ જન્મ આપ્યો, પણુ મારા ગુરૂએ તો મતે એમાંથી છેડવ્યે ; 
માટે એ તો પશ્વરનો પશ્વર; એની આગળ તમારા મહાત્માઓ, શુઃ ? એ 
તો મહાત્માઓને મહાત્મા !' 


“ ભરાધ્જી, મને તો પ્રીફર લોગે છે કે પ્રાણાયમ કરતાં રખેને કાંછ 
હરકત થાય, પેહલાં તો એ ભાઇએ થિયેસોષ્રીસ્ટ થવાતી મરજી બતલાવી 
હતી. પણુ સાધુના સમજળવ્યાથી મન ફરી ગયુ' અતે વિચીત્ર બોલવા 
લાગ્યા છે. એવાં માણુસો તો અ'દર આવી સોસાયટીને બદનામ કરે, તેતાં 
કરતાં નડી આવે એજ સારૂ. માએ ખેહેત પણુ એમને નામે બલાપો અને 
ફીકર કરે છે, પણુ બીહે છે કે એનતીપર્‌ કાંઇ પણુ દબાન કરવામાં આવશે 
તો ધર મુકી સાધુ થઇ જશે. ખેહેન ધણી સમજુ છે, અને થિયોસેષ્રીના 
ઉમદા વિચારો મારી પાસ ધીરજથી સમજી લઇ આપણી મડળીમા 
સામેલ: થયાં છે. ખુદા એ કુટુ'બને નીગેહુબાત થાય. ભાધજી, ધણા પારસી 
છોકરાઓને સાધુ પછવાડે ભટકવાનુ' ચેટક લાગેલુ* છે, માટે એ વિષે 
અવારનવાર ચૈર્‌ાગમાં લખાણુ કરે તો સાર્‌.” 


ઉપલા હેવાલ ઉપરથી નેવામાં આવશે કે, ગમે તેવાં જાન ૪તાં 
જન્મ-મરણુ, કરણીને કાયદો, પ્રત્યાદી વિષે ઉપલા ભાષ જેમ બેખબર 
જણાય છે, તેમ વિવેક-બ્ુદ્ધિનિ તો તદન બંધ કરી દીધેલી જણાય છે. 


જ 
એડ પારસી કન્યાનો અતુભવ, 
[તેણીના પોતાના શખ્દોમાં.] 


 *ચેોગની જત્તાસુ ખેહેતા અને ભાઇઓને માટે આ ઢુંક લખાણુ મારા 
અગત અતુભવ ઉપરથી લખુ છુ', મિતોઇ ૨ૃહિના જે ઉમેદવારો સત 
સગતતી ધણીજ ખાહેશ રાખતાં હોય તેએનતે આ અદના લખાણુ વાંચી 
તે ઉપર વિચારી ચાલવાની અર્જ કરૂ' છુ. 


જસ'સારમાં રહી મિતોઇ *૬ૃહ્િની કોશીશ કરવી એ આપણાં પવિત્ર 
૪રથોશ્તી ફરમાન સુજબ માંત, ઇજત અને ધણી કિર્તિ ભરેલુ' છે. મિનાઇ 
વૃદ્ધિને માટે સત્‌ સંગતી જરૂર છે. સતૂ સ'ગતને। પેહલે! ફાયદો તે જેમ જાહેર 
કહતી છેકે 'સોબત તેવી અસર' તેમ ભલી અસરનો છે.  સોબતની અસર 


ફદ 

એકમેક ઉપર કેવી રીતે થાય છે તે ધણા જ્ઞાનીઓના અવલોકનથી નહેર થયુ છે, 
અને તે એજ કે ધણાજ અષે પુરૂષના સમાગમમાં નજદીકથી આવવાથી તેના 
પ્રકાશીત ખોરેહુતી અને પવિત્ર ્વતીએની અસર સત્સગ કરનારને થાય છે, 
તેમજ તે અષો પુરૂષના જ્ઞાનના પ્રમાણુ મુજબ સત્‌ સ“ગતીની જ્ઞાન શક્તિ 
ખીલે છે, પણુ એ લાભોને માટે પેહલાં સત્‌ સંગતની પીછાન કરવાની 
જરૂર છે. જો એ પીષછાનને માટે તપાસ કર્યા વગર સત્‌ સંગ ડરવાંમાં 
આવે છે તો તેનાં ફાયદ્દાએને બદલે મેું' તુકસાન થઇ ખેસે છે 
ધણાંકો ભગવાં કપડાં પેહેરી લઇ કોઇ એકાંત જગ્યાપર ખેસી ગયલા- 
ઓનેજ સત્‌ પુરૂષ તરીકે માની લઇ તેની સ'ગત અને સમાગમમાં આવ્યા 
કરે છે, એવી વેળાએ ધ્વતીઓની ગ્રહણુ શક્તિથી તેનામાં પેહલુ' મોઢું તુકસાન 
તો એજ થાય છે કે તેને પોતાનેબી સસાર છોડી એકાંતમાં ખેસી જવાના 
વિચારો આવે છે, અને તેથી તેને પોતાના સમાગમમાં આવનારાં સ'સારી 
માણુસરો ઉપર ક્રેધ છુટે છે. વળી રકૂતે રકતે તેતે ખુદરતતી ખેમુલ 
નવાજેસો ઉપર્‌ ધિઃકાર બરપા થાય છે અને તેતું મત સ'સારમાંથી નહાસી 
જ”ગલમાં ખેસવાને ફ્ાંષ્રાં મારે છે. 


“આ ત્રણુડે બીના એક ખરા ખુદાશનાસની વલનોાથી તદનજ ઉલટી 
છે. ખુદાશનાસીની રાહમાં પેહુલુ'જ પગથિયુ' જેઇશુ' તો કોધને મારવાનું 
છે, કે જેથી અષોઇ અને શાંતી નજદીક આવતાં “નય, બીજી ખાસ ખાખદ 
ધીઃકારનો નાશ કરી મોહોબત વંધારવાની છે, કે જેથી એકતાઇ, અથવા 
જ્યાં જ્યાંબી મન ન્નય ત્યાં ત્યાં અહુરમંજદનીજ હ હાજરી અતુભવાય ; અને 
ત્રીજુ, મનને કેળવનારા અને તાખે રાખનારા જે ખરા યોગીએ છે, તેઓને 
માટે અમુલ સાધન કુદરતની કરાંમતો અને ખેમુલ નવાજેસે। છે; કાર્‌ણુ 
% તેનાં સમાગમમાંજ મનને કેળવી શકાય છે. તેમજ મનને તાખે રાખ- 
વાને માટે અમુલ સાધન સંસારજ છે, કારણુ કે સ'સારમાં રહીને જ્યારે 
સ'સારમાં જે લીન્ન થતો નથી તેણેજ મનને ખરે વશ કીધેલું કહેવાય અને 
તેજ ખરે યોગી કહી શકાય. તેજ ખરે સનયાસી છે--તેજ મનતે એકામ્ર 
અને._સ્થીર કરનારે છે, અને તેજ ખરે સાધુ, શુદ્ધ પુરૂષ છે. તેતુ અ'તઃકરણુ 
પુરેપુર્‌ શુદ્ઠ થયલુ છે 

“ઝઅએક જ'ગલમાં જઇ વસેલા પુરૂષની સંગતથી એથી ઉલટીજ અસરે 
થાય છે, સ'સારતી ફરજે ચુકી જગલમાં જઈ ખેસનાર્‌ પુરૂષ સાધુ નહી, 
પણુ ફૂરજેની કરજેનો ખરે દેવાદાર છે, એવા લોકોને આપણા જર૨થેાશ્તી 


ર૭ 


શાસ્રોમાં વખાણેુલા કે. આરાધેલા નથી. કારણુ કે જે 'ખરા મહાત્માએ છે, 
તેઓ કુલ મતુષ્ય ન્નતની ૬ૃહિતુ' હીત હેડે ધરનારા છે, તેથી તેએ આમ 
અને ખાસ લેકેને માટે સંસારમાં રહી યોગ સાંધી ગયા છે અને સધાવી 
ગયા છે, અને હજુર્‌ ખી ગેમી રીતે પોતાના સીલસીલાએ મદદ પેહાંચાડી 
રલ્યા છે. કયા કયા નરો આરાધનાને લાયક છે તે જણુવા માટે અપવિસ્રુમ્રેમ 
ગેહેના નીચલા ફકરા પ્રસંગોપાત છે :-- 


“ધર્‌ અને ધરના ધણી અષો। અષો.ઇએ કરી બુજગે છે તેને આરાધુ; 
માહલ્લા અને સોહલ્લાના સરટ્દાર અષા અષોઇએ કરી ખુજગ છે તેને આરાધુ; 
ગામ અને ગામના સરદાર, દેશ અને દેશના સરદાર અધો અષેધએ કરી 
ખુજડી છે તેને આરાધુ'.”” 


“ઉપલી રીતે આરાધેલા અષો નરો સ'સારમાં રહી યોગ સાંધનારા 
યોગીઓ છે, અને દરેક ધમમા નામના મેલવી ગયલા કર પુરૂષો સ'સાર- 
માં મતુષ્ય “તની ૬ૃહદ્દિને માટે અનેક ૨'નને અને જે જેહેમત ખે'ચી પોતે યોગ 
સાધી બીન્તઓ પાસ સ'ધાવી ગયલાઓજ છે. અષો સત્‌ જર૨થેશ્ત, શ્રી 
મૃષ્ણુ, પરમાર્થી બુધ, હજરત મહમદ, અતે પવિત્ર જીસસ કાધ્રસ્ટ એ 
સધળા પેગમ્બરો, અને કેખુશરો, જનક વિગેરે જેવા મહાત મહાત્મા 
પુરૂષો, જે જે કરી ગયા છે તે કોધતે અન્નણુ નહી હશે. તેવા અષો 
પરમાર્થીઓને પગલે ચાલી દીન મહુજબતુ' ખરૂ સતાન જે આત્મ જ્ઞાન છે, 
તે લેવા અતે જ્ઞાન લઇ બીન્નઓને તે આપવાને તલબમાર એવા પરમાર્થી 
સ'સારમાં રહી મતતે વસ કરી અષેો થયલા નીરલીપ્ત ઇચ્છાઓ વગરના 
ખરા વેશાગીઓતી મન-વાચા અતે કમૈની સંગત આપણુને ખરે રસ્તે 
દોર્‌વે છે, અને તુકસાન વગરતા બીનદેહુસત આકેબતની ભલાઇએ સાથ આએ 
ખાક હેૈયાતીમાંજ મુક્તિ બક્ષનારા સત્‌ માર્ગે લગાડે છે. એજ ખરી સત્‌ 
સગતતુ ફૂળ છે, એજ ફૂ્‌ાએદાકારક પરીણામ છે. એવાં પરીણામ અને 
ફૂળી આપણે પાપ્ત નહી ફીધાં તો તે સત્‌ સગત્‌ નકામી છે. 


“સાધારણુ બહારના ત્યાગી જેોગીએની સંગતમાં આગલ વર્ણુવેલા 
ગેરફાયદા ઉપરાંત ખીનખી ગેરફાયદાએ છે : ચૈ એ કે ધણીક વેળા કે 
સાધુએ મેસમેરીજમ નણુનારા હેય છે, તો તે એ ભલી સીહ્દિતે આડે 
માર્ગે વાપરી તેનાં સમાગમમાં આવનારની ચાર શક્તિઓને તદન દાખી 
દધ, પોતાનેજ વિચારે ચલાવે છે. એ જેટલુ' મીતોધ ૬ૃહદ્દિતે અને પ્રગટીન 
કરણુને તુકસાનફારક છે, તેટલું બીજુ કે/જ નથી. એવી રીતે મેસમેરી* 


રૈ 

જ૪મમી એંસરો તેલે દખાયલું' છતંસાન આંધલોં ઓદમીની માંસલ પરે 
સૌહેતાથી દોરવાતુ' રહે છે, અને તેથી તેનામાં રહેલી બીજરૂપી બળેધી 
શક્તિઓ જેમતી તેમ વંગરે ખીલવે બીજરૂપી પડી રહે છે. તેતે ખીલધૅયો 
માટેની રસંવેચ્છા નનણેૅ ગુમજ' થઇ જાય છે. એ મહાભારત તુકસાનથી 
ખીજાં' કયુ તુકંસાન વધારે હોય ? એટલુ તુકેસાન બંસ નહી હેય તમ 
ને તે “જેગી' મેસમેરીજમ “નણુતો હોયં, અને વળી શારીરીક યોગી યાને 
પ્રાણાયમ વીગેરે ક્રિયાઓમાંજ સુક્તિ મલે એવુ' માનનારો ને મતાવનારે 
હોય, તો પોતાતી સ'ગત કરનારને પણુ તે ભયકર તુકસાનકારક ક્રિયાઓ 
શીખવે છે, જેના પરીણામમાં મુક્તિ નહીં પણુ શરીરની અવ્યવસ્થા થઇ 
અનેક _ ડર રેગાો ઉપ્તજ્ન થાય છે, અને શરૂઆતમાંજ ચેતી તે ક્રિયાઓ 
છે[ડી દેવામાં નદી આવે તો તે ધણીજ દુઃખદાયક હાલતો નીપન્વે છે. 


“ જેગીઓને। ધણા મોટો ભાગ પોતાના આ જન્મમાં પોતે જે રીત 
એ'ખ્તીયાર જીધી હોય તેજ રીત તે પોતાના ૬રેક સમાગમમાં આવનારને 
શીખવવા મડી જય છે, એજ દેખાડી આપે છે કે તેઓ પ્રગટીકરણુના કાયદાને 
તપાસીને અધિકાર જેઇ ત્ત'ત આપવાની સમજ ધરાવતા નથી. તેથી ' સખે 
ઘોડે બારે ટકા'તા જેવા વિચારે તેઓ પોતાનુ' અજ્ઞાનપણ' 'ખુલ્લુ' કરે ફે છે, 
તોબી આગલ વર્ણવ્યા મુજબ જે મેસમેરીજ મનું દબાન ચલાવવામાં આવેલુ' 
હેય છે તો તે ખુલ્લુ અજ્ઞાનપણુ' સમજી શકાતું નથી; અને એવી રીતના 
પ્રગટીકરણુના ધોરણુ અને ફરજ જે સમજ્યા વગર આપેલી રીતીઓથી-- 
ખરૂ કહું તો સાન નહીં પણુ ' શારીરીક કસરત ' જેવાજ શારીરીક 
ચોગથી--તે લેનારને ક'ઇબી ફાયદો થતો નથી; પણુ તેની શક્તિ, અંધિ- 
કાર, સજેગ અતે હાલતને નહીં અનુસરતી રીતીઓથી તેની મગજ શક્તિ 
ફેરાવન, ખેહેકેલી, નાપાયદાર (એટલે પેોતાપર પોતાને બીલકુલ કાષુ નહીં ) 
તેવી બની “ય છે. 


“ આ મારૂ' સધલુ' વિવેચન ફકત લે।કમત નથી, પણુ સત્‌ સગ 
કરવામાં ખાધેલાં ગોતાનાં જનતીઅનુભવાથી અતુભવીત છે, તે પાક રાહબરે 
વધુ ખરાબી ઉપજવા પહેલાં ફ્રેસ્તાણ ખસલતતી મદદે મોકલી ખરે 
માગે દેખાડયો તેનાં હજરો હજર શુક્ર કરી બીન બ'ધુઓ કોઇ ખરાખે 
અથડતા હોય તેઓને માટે આ ટુંક વણુન કીધુ છે. પ્રિય ચૅર્‌ાગનાં 
વાંચશુતી શરૂઆતમાંજ જે ખબુલદ વાકય છે કે “રસ્તો માત્ર એકજ છે, 


તે અએષાઈઇસા ખીજ સંધેલા દતા ખોટા, તે કેટલો ખરહુક અતે ઉપલી 
ભુલેવણીથી બંચાવંનાર છે, તેં ઉપર્‌ પ્રિય વાંચકેનુ પ્યાંન.. ખેચી સધંલાંને 
ઉત્તમ અષેોધતી ઉસત્વારી--જેમાં પુરેપુરા ચોગ--કમ યોગ, નસ્ાન યગ, 
ભક્તિ યોગ--સમાઇ નય છે, તે ચાહી, આએ વિષય પુરે કરૂ' છુ'.” 


નહ 
એડ શેોધકનેોા એકરાર, 


[તેના પોતાના શખ્દોમાં.] 


“પેહલાં તો મારે કહેવુ' જનેઇયે કે થિયોસોષીનેો એક બોલ ખી વાંચ્યા 
અગર નાણ્યા વગર “પટેલની જપ કર્‌ ! તું કરેતે હું ખી કરૂ,' એવી 
રીતે મારી શોધને પ્રારંભ થયે. કોઇ એક મહાત્મા ગુરૂજી આવેલા છે એવુ' 
સાંભળી બીજાએ ભેગાં મે' પણુ તેમંતી પાસ જવાનુ* ચાલુ કર્યું ! જાતે ગામ- 
ડીયા ભાઇ--મુ'બળ ખી પુરી પાધરી કૂરેલા નહી,--તેને મતથી કાંઇ નવાજ 
ભુવંત ઉપર એક તડાકે જવાની વાત એક ચમત્કાર હતો! ગુરૂજી પાસ જતાં 
ગુરૂજએ પુછયું કે કાંત કમાય છે કૈ નહી! મારા અ”ગત મિત્રે તેવણુનુ' મન 
મનાવી સમાંધાની ફીધી કે “નોકરી લાગતાં એ ખચીત ઉપયોગી 
થઇ પડશે |? પેહલાં તો ગુરૂજનતા માનીતા ચેલાઓ તરફથી કાંઇ કાંમ 
સોંપાય તે ખુશીથી બજા લાવવું, એ ફરજ થપ્ પડી, પણુ અતુભવે શિ'ખાડયું' 
'ૃ ગુરૂજી નજર તો માલ મસાલો પુરો પાડનાર ચેલાએ ઉપર્‌જ હતી | 
તે કેમ? દરરોજ તેઓમાથી એક એકની વારી પાડી તેઓની સાથે પ્યાનમા 
ખેસતાં, તેઓને પોતાનાં પવિત્ર શરીર સાથે સ્પર્શી કરાવી, પવિત્ર બનાવી, 
તેમનાં કમો ધોણછ નાખવાતી તેઆ આશા આપતા, પણુ સેવકને તો બાતલ ! 
વારી જેવુ' કશુંન મળે ! મનમાં હુ' બહુજ મુનનઉ કે ગુરૂજીતી પાસે આવી 
રીતે માનીતા થઇ પડેલા ચેલાઓનાં કમે કેવાં શુદ્ધ હશે, અને આ જવડે। 
એટલો બધે! પાપી કેમ હશે? તોપણુ એક વેળા ગુરૂજીતી મેહેરબાની આપણા 
ઉપર્‌ ઉતરી ખરી! હ'મેશના નિયમ પ્રમાણે સર્વે ચેલાએ સાથે પ્યાન 
ધરવા એક આસનપર ખેસતા અને ગુરૂજીબી પ્યાન કરવા બેસો મદદ આપતા! 
એમ કરતાં એક દહાડે તેવણે મારી આગળ આવી મારી આંખ વીચેલી 
હતી તેના તરફ ભુમષ્યમાં કાંઇ ચક્ર ખીલવવાની મતલબથી પૉતાનો ચમ- 
ત્કારિક દડકો (હાથ) દૂરથી ધરી એક વિજળી સમાન એવેતો ઝટકો મારી 
આંખને આપ્યો કે, વળી શુ' કહું' મારી હાલતતી વાત | તે વખતે આપણે 


ક 
તો આપણી ઉપર ગુરૂજીની મેહેર્બાની ઉતરી, એમ સતોષ માતી લીધે ; 
પણુ તેવણુની નજદીક ખેસતાં મને કેપ દુઃખદાયક લાગજીી ઉત્પન્ન થતી હતી. 
ખેર !* થોડા વખતમાં ગુરૂજના પ્રતાપથી--કે મારાં કમેને જેરે---મને દેશાવર 
જવાની નોકરી મળી! હું ગયો ખરે, પણુ સાથે ગુરૂજને ખી લેતે ગયે | 
તે કાંઇ તેવણુતું' ખાજી શરીર નહી, પણુ તેવણુતી મનમા કફલપેલી પ્રતિમા 
[મૂર્તિ]ને સાથે લઇ ગયે. રાત ને દહાડે તે પ્રતિમા મારા મત આગળથી 
ખસતી ન હતી. તે વખતે મહાત્મા-ગુરૂ ઉત્તર હિદુસ્થાન ગયલા હતા. 
વિચાર શક્તિ કેટલી બળવાન છે, તેની અહિ' સાખેતી મળે છે. જુવાન 
ભાવિક પુરૂષો જો પોતાંતી જુવાની છક નકરે ને વિર્યતી શૃદ્દિ સાથે ઇચ્છા 
શાક્તનતા ખળવાન ખુફ્ાડા બહાર કહાડે તો તેતી અસર અન્દીઠે ભૂવનોપર 
મજખુત થવીજ જેઇએ. એજ ફારણુથી ગઝુરૂજએ એક પોતાના માનીતા 
ચેલાને લખી પુછાબ્યુ' કે, “ પેલે પોર્ટો કયાં છે ?' આપણુને તેની વધા- 
ઇતી ખખર મળી |! ખેવડાં બળને ઉલટથી આપણે તો અભ્યાસ ચાલુજ 
રાખ્યો. પણુ હુવે જલદીથી સર્વેનો અત આવવાતો હતો. થેોડીક 
મુદતે હું મુ'બઇ પાછે ફર્યો, તો મારી આગલ મારા મિત્રે તેવણુતી વાખ- 
વાખીની વાતો આસ્તે આસ્તે કહેવા માંડી. મતે માલમ પડયુ કે ડાકેોરની 
જાત્રાએ તેના સાથે ગયલા ચેલાઓને તેના લક્ષણુ ખોટાં દીસવા લાગ્યાં. 
યાં મળેલાં પવિત્ર સાધુઓનાં ટોળાંઓમાના વધારે જ્ઞાતી ચેલાએએ તેને 
ચેલેંજ મોકલી એવુ સભળાયુ'; એવુ કહીને કે તેના ચેહેરાપર મહાત્મીક 
નુરજ ન હતુ, અને જે તે ખરેખરો મહાત્માજ હોય તો તેણે તે ચેલેજ 
ઉપાડી લેવો. 


“મીનોઇ જ્ઞાન મળવું તો માણુસની લાયકાતપર છે અને તે વખત 
પાકો થવે તે પોતાની મેળેજ તેવા અશે। ગુરૂની મદદથી મળશે. પણુ ફરજને 
"ખાતર ફૂરેજ અદા કરી જવી એટલુંજ ડાહાપણુ શિખીને મૉંધે દામે 
જે કડવો અનુભવ મેળવ્યો છે, તે અત્રે વર્ણવ્યો છે, કે જુવાન જજ્તાસુઓને 
તેથી ધડાે મળે.” 


કર 
શરીર-મહાત્મા? 


થોડાક વખત ઉપર એક મહાત્મા મુંબઇમાં આવી . ચહુડયા હતા, 
અને તેમતી પ્રસ'શાનાં વાજત્રો પત્રઠ્દારે ચોમેર વામી રહ્યાં હતાં. તેમનાં 
દરશને મુ'બધમાં “ પીતો અને “વિઠ્દાનો ”માં ખપતા તેમજ રાજદ્દારી 
આગેવાને સુધાં, પધારતા હતા. આપણુ દુરથી તમાસો જેતા રલ્રા હતાઃ 
આ મહાત્માએ હઠયોગ પ્રાણાયમમાં કાંધક કુશળતા મેળવેલી હોવાથી, 
તેએ પોતાના દમને, અલખત, કેટલીક વાર રોકી શકતા. હુતા. આમ લેકે, 
તેમજ ખાસ લેકે, જેઓને યોગ વિષે કાંઇ .ખર્‌ જ્ઞાન હોતું નથી, તેઓ 
આ તાલીમથી અનયખ થતા હુતા. પણુ આ અભ્યાસમાં જ્ઞાન કે રોશની 
જેવુ' કશુ' હતુ' નહીં. યોગીરાજ જે કાંઇ ખાત્રી આપતા હતા તે એજ કે એ 
અભ્યાસથી “શરીર તનદરેસ્ત રહે અને જદગી લાંખી થાય.” પણુ આ 
સધળી કૃત્તહ મળવા છતાં, ન્ને એક માણુસ દુરાચારી રહે, અને ભલે 
પાંચસો વર્ષ તનદરેસ્તી સાથ જીવ્યો, તો તેતુ જીવેલુ' શા ખપતુ'? અ'તરીકાશ 
કે અતત કે અ'તર્દણ્તિતી વાત તો આ મહાવ્મા તરફથી કાંધ પણુ 
આપણને મળી શકી નહીં, જે આપણી મોજ છે, જે આપણી ખરી જીદગી 
છે, જે આપણી ઓઆજનતી તરસ છે. જેમ ખીજએ તેમજ આ મહાત્મા 
પણુ થોડાક દીવસ મુંબઇની મો[જીલી પ્રજ્ન તર્કની મેજ મેલવી, પોતાને 
ધામે પધાર્યા છે ; અને થીયોસેષ્રીકલ સોસાયટી, જેને વગોવવામાં આવા 
મહાત્માઓ પોતાનો ધમે સમજે છે, તેણે પોતાની જાહેરાત આપનારાઓમાં- 
નો એક “ મહાત્મા” સુ'બઇથી ખોયે છે. 


થ્ર્હ 
આશ્રમના દ્રારમાંથી પણુ પાછા ફૂર્યી* 


ઉપલા સધલા દાખલાઓ ઉપરથી આપણુને એવો અતુભવ મળે 
છે કે, આપણી પોતાની લાયકાત વગર મહાત્માઓ બજારમાં ધુડવાથી 
મળતા નથી, અને મળે છે તે ખરેખરા મહાત્માઓ હોતા નથી, એક 
મહાત્માનાં લક્ષણા હવે પછી આપવામાં આવશે ; પણુ ખરા મહાત્માઓ 
લાયકાત માલમ પડતાં પોતેજ આપણી સમક્ષ હાજર થાય છે. 


ર્‌ 


' મીન ગણુપતરાવ એક એવી વીના હિન્દૂ હતા કે જે વણું બહુ ઉ'ચી 
ગણાતી નથી, તે છતાં મીન ગણુપતરાવનાં સધલાં લક્ષણા એક ચેલાને જેબ 
પે એવાં હતાં. કમીસરીયટ ખાતાંમાં તેમના સગાઓને લાગવગ હોવાથી 
તેમતે મુકાબલામાં મોટા પગારતી સુખની તેોકરી મળનાર હતી, તે છેડી 
તેઓએ મુબધ્તતા એક વગવાળાં ૪ગ્રેજી છાપાખાનામાં પચીસ રૂપીયાની કફોડી 
નોકરી કઞણુલ' કીધી. આમ થવાતુ કારણુ તેએ પોતે સમજી શકતા ન 
હેતા, તેમને મારી ટેબલ આગળ જગ્યા કરી આપવામાં આવી, આ 
પછી કેટલાક ક'પોજીટરો જેઓ તેમને એળખતા હતા, તેઓ તે જગ્યા 
આગળથી પસાર થતાં એવુ બોલતાં શ'ભળાવા લાગ્યા કે, “ દગી સાધુ 
સ'ગતી બસલા, 9 એટલે કે ખેઉ સાધુખએોા સાથે ખેઠા. આમ ખોલવામાં 
શે! ભેદ હતો તે હુ સમજ શકયો નહીં. તેથી એક દીવસે એક ક પોાજીટરને 
પુછતાં તેણે ખુલાસો કીધો કે, મી ગણુપતરાવ પણુ મારા જેવાજ વિચારના 
છે, અતે પાહાડેમાં નતહાસી ગયા હતા, ત્યાંથી થાકીને પાછા આવ્યા છે. ઠીક. 

મીન ગણુપતરાવને ખુલાસો પુછતાં, તેઓ સ'ક્ેચાયા. કારણુ કે પાડાડ- 
માંથી પાછા ફર્યા પછી તેએ આર્ય સમાજ, પ્રાથૈના સમાજ, વગેરે હિન્દુ 
સમાજનાં જ આવ્યા હતા, જે સમાજેના મેમ્બરો થોડે ધણે ૬રજજે 
જડવાદી અને આ ખાસ ખબાબદમાં જ્નેઇએ તેવી લાયફાત ધરાવતા ન હોવાને 
લીધે, મીન ગણુપતરાવને હસી કહાડવામાં આવ્યા હતા. તેથી તેઓએ જ્યારે 
નેયું કે હિન્દુએ તેમની વાત માનતા નથી, તો પછી એક પારસી * 
“ મ્લેચ્ઠ” તેમના વિચારને મલતો કેમ થશે ? પણુ જ્યારે તેમતે ખાત્રી 
આપવામાં આવી કે કાંધઇપણુ બિહિક કે સશય વગર તેએ મતે પોતાની 
“ઝએંડવેન્ચેર”' યાને કાહણી કહી શકશે, ત્યારે તેઆએ નીચલો ખુલાસે 
કીધો, કે જે ખરેખર એક કાહાણી જેવોજ લાગે છે. તેમના કહેવાતો : 
ભાવાથ, તેમના પોતાના શખ્દોમાં, એ હતો કે-- 

“સારો એક મિત્ર જગલવાસ થયે, તેની શેધમાં હું' અને તેની 
ભારજ નિફળ્યાં, થોડાક દીત્રસતી મજલ પછી ઓએઓરતથી જ'ગલનાં સ'કરા 
સશહત નહીં થઈ શકવાને લીધે પાછી કરી, અને હું આગળ ચાલ્યો. . . . 
આખરે એક પાહાડ આગળ આવી પાહેચતાં ત્યાં કોઇક સાધુ-સ તોની 
વસ્તી હેય એવાં ચિન્હ દેખાવા લાગ્યાં, તેથી મે ત્યાં ધામો નાખ્યો. 
દીવસે કાંઇ. ફળફળાદી ખાઇ, રાત્રે કોઇ ઝાડ નીચે પડી રહુ. પણુ હવે 
મને ત્યાંથી હાંકી કહ્યડવાની સામમ્રી થવા માંડી, કઇ વાર રાત્રે નાગી 
તર્વાલ સાથ ચોરોતુ ટોળુ હોય એમ લેકે આવે અને %રમાવે કે મારે 


ગડે 


આ જ'ગલ છેડી જધુ, પણુ જ્યારે મારા તરફથી જવાબ પળતે કે “હુ' 
તો મરવાનેજ માટે આવેલો છું, ત્યારે તેએ પોછા ફરતા હતા. કોઇ વાર 
રાત્રે વાધ આવે, ત્યારે પણુ મારા મતની હાલત એજ મુજબ હુ' રાખતો, 
કે જત આપવાજ હુ* આવેલો છુ; અને તે વાધ જતો રહેતો હતો. આ 
રીતે મને હાંકી કહ્ાડવાની સામી બાજુની સધળી કોશેશે। રદ જતી હતી, 
ત્યારે દીવસે કે!ઇઇ સાધુ મતે એક જાતતો કદ ખાવા આપી જતા હતા, 
કે જે ખાધાથી દીવસો સુધી ભુખ લાગતી નથી. આ સુજબ તે જ'ગલ- 
માં મે અઢાર માસ કહાડયા, અને છેવટે તે પાહાડી આશ્રમમાંથી મને 
ચેતવણી આપવામાં આવી કે, હુ' હજ આશ્રમમાં દાખલ થવા તૈયાર નથી, 
તેથી સ'સારમાં પાછાં ફરવું, અને જ્યારે વખત આવશે ત્યારે બોલાવવામાં 
આવશે, આમ ડહી મને એક માળા અને એક મત્ર આપ્યું, અતે તેનો 
ઉપ્યોગ કરવાની ભલામણુ કરી મને પાછો મોકલવામાં આવ્યો.” 


મે ભાઇ ગણુપતને કેટલાક સવાલે। પુછ્યા, ત માલમ પડયું કે, 
આત્મજ્ઞાન વિષે તેમને કાંઇ પણુ ખબર ન હતી, યોગ વિષે તેએ કસુ 
જાણુતા ન હતા, અને સ'સારમાં હુજી તેમતે એડ બાળકી તરફ ફરેજ 
અદા કરવાની હતી, તો જને કે તેમતી પત્તી જ્યારે તેઓ જ'ગલવાસ હતા 
ત્યારે સ્વગૈવાસ થયાં હતાં. તેમતી વૃત્તિ સસાર તરફ રહીજ નહીં; એટલે 
વડીલોએ તેમને પાછા સ'સારમાં કચડવાને તેમનાં ખીજ વાર્‌ લગ્ત કરવાની 
તૈયારી ફીધી. પણુ તે આગમચ તેઓએ “ ભગવદ્‌ગીતા ”તો અને યોગનો 
અભ્યાસ ડરવા માંડયો હતો, તેમજ થીયે।સેપ્રીકલ સોસાયટીમાં દાખલ થઇ 
આ ગુઢ વિદ્યાનો અભ્યાસ કરવા માંડયો હતો, આ અભ્યાસ તેમની મને 
વૃત્તિને એટલે તો પસ'દ પડતો થઇ) પડયો કે, હવે તેઓએ તે અભ્યાસ કે!ધ 
મ'દીરમાં બેસીને કરવાનો વિચાર કીધો, કારણુ ક્રે ધરમાં તેમતું ચિત્ત લાગતુ 
ન હતું. પણુ વળી અહીં વાંધો નડયો: ધરના વડીલે તેમને મ'દીરમાં જધ 
ખેસવા સામે હરકત લેવા લાગ્યાં. તેથી તેમને સલાહ આપવામાં આવી 
ક, કોઇ ઓરડી ભાડે લઇ તેમાં એકાંત અભ્યાસ કરવો. આ મુજબ તેઓ 
અભ્યાસ કરતા હતા, અતે એંદષીસને વખતે નોકરી ઉપર્‌ આવતા હતા. 
અહીં તેમને “ ષ્યાન ” વગેરેની રીતો સમન્નવવામાં આવી, અને તે ઉપર 
તેઓ બહુ ઉલટથી મ'ડતા હતા. તેમની ભાક્ત ખરેખરી હતી; તેમની 
નમ્રતા નકલ કરવા જેગ હતીડ૩ તેમતી સહનશક્તિ બહુ વખાણુવા લાયક 
હતી ; અને તેમને સ્વભાવ બહુ દયાળુ અને રાંક હતો. 


૩૪ 


ં 

થોડો વખત ગયા બાદ, એક મહાત્મા જ્યારે કોણ જગ્યા ઉપર અદૃશ્ય 
રૂપે હાજર હોય છે ત્યારે જે ચિન્હો જણાય છે તે ચિન્હોના પ્રગટ થવા 
વિષેની ખબર તેઓએ મને કહી, તો જ્ને કે તે વિષે તેએ પોતે જાણુતા 
કે સમજતા ન હતા. આથી તેમને હિમ્મત આપવામાં આવી, અને તેમના 
ગુરૂ અને તેમની વચ્ચેનો એખલાસ એટલો ધાડે થતો ગયો કે, થોડા 
વખતમાં ચોકસ ચીન્નેનતી તેમના ઉપર પ્રગટ ૬૪ થવા માંડી, અને જે 
મહાવ્મા-ગુરૂ સેંકડો માઇલ દુર હતા તેમની સાથ તેમને વેહેવાર અ'ત્તરમાં 
ચાલુ થયે. અહીં કદાચં પેલા રમુજી જદગી ગુજ્રનાર વિઠ્દાન મિત્રે 
શકમ'દ થશે; પણુ તેમને “ મેન્ટલ ટૅલીપથી ” અથવા “ વાયરલેસ 
ટૅલીમ્રાષ્ટી ''તો] હવાલો આપી આપણુ ચાલી જઇશું. 

આ પછી થેડે થોડે દીવસે ગણુપતરાવ સાહેબ રજન લઇ કયાંયે જવા 
લાગ્યા, અને પછી આખરે---- 

પછી શુ બન્યું, તે સાથ આપણુને કામ નથી. અહીં આપણુને 
નનેવાનું' છે તે એટલુંજ 'કે, જ્યારે સમય આવે છે ત્યારે લાયકાત મળતાં 
મહાત્મા ધર ખેઠાં મળે છે; તેમને ભુલેશ્વરમાં કે મંદીરે મદીર, વનમાં કે 
જ'ગલમાં, શહેરમાં કે ખક્નરે બજર ઘ્ુંડવા જવાની અગત્ય રહેતી નથી. જેઓ 
ચ્માગળ રસ્તો કાપી ગયા છે' તેઓએ જે કાયદાએ અને કાનુનો આપણે 
માટે હદીયા તરીકે રાખેલા છે તે પ્રમાણે ચાલો ; અશે।ઇ; જે આ માર્ગને 
મૂળ પાયો છે, તેની '્ીલસુષ્રી સમજો અને તે ઉપર અમલ કરે--અને 
કૂત્તહ આપણી છેજ. પણુ જેઓ અ! માર્ગમાં ચાલતાં તરેહવાર વિથ્ને। નડવા- 
થી કોઇ “ખાદશાહી માગ,” કો સેહેલો માગે, શોધે છે, અથવા જેઓને 
આ માથે “ મુખીઈ” ભરેલો લાગે છે, તેઓને નમતાઇ સાથ અજે કરવામાં 
આવે છે કે, તેઆએ તેમના વખત આવે યાં લગી ડાહાપણ્‌થી થે।ભલવુ. 

નહ 
“ટુડુકા” સહાત્મા* 

કેટલાક અજ્ઞાન જીવાતનો જ્યારે કોઇ ભગવાં વસ્રવાળા માણસને 
“નેય છે ત્યારે તેને મહાત્મા માની લે છે, અને તેની આગતા સ્વાગતા કરે 
છે. એવા ચૅલાઓના ગુરૂજી પોતાની જબાંદરાછથી અને યુક્તિથી ચેલાઓને 
ભોળવી, ખાધ પી, મસ્તાન બને છે. એવા ધણાક મહાત્માએ હિન્દુ- 
સ્થાનમાં વસે છે. તેએમાના એકે, કાંઇ જ્ઞાન મેળવવાને કે આપવાતેો 
રસ્તો નહીં સુજ્યાથી, સસ્તી કીર્તિ મેળવવાનો એક સાદ્દેો અને સેહેલે 
રસ્તો શોધી ડહાડ્યો; અને તે એ કે, ન્યાં જ્યાં થીયોસોરીનો કે થીવે- 
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૩પ 


સોરીકલ સે।સાયટીનાં કામકાજનો પ્રસાર થતો સભળાય, ત્યાં જઇ તેની 
સાંમે બડ મચાવવુ. પેહલાં તો તેએ એકાદ એકાંત જગ્યા પસ'દ કરતા, 
કે યાં તેમતો “વેપાર” ચલાવવાને સવલ પડે. શા કારણુ અને .શેને 
વેપાર તે વાંચનારતે હુમણાજ માલમ પડશે. ચેલાઓનુ પેહુલું' કામ તો 
થીયોસોફ્રીકષ સોસાયટી અને તેને લગતી સર્વે બાબદ્દયો અને માણસો 
સામે હૈન્ડબીલે। છપાવી વે'હેચવાનું હતું ; બીજુ કામ પોતાનાજ જેવા 
ચેલાઓને એકઠા કરવૉનુ' હતુ ; અને ત્રીજુ કામ અભ્યાસ ફરવાનુ--પણુ 
અભ્યાસ શેતે.? યોગને નહી' પણુ તાલીમબાજીનો, અતે ગાલ ગલેચને ! 


આ “મહાત્મા” પાસે જે ચેલાએ આવતા હતા તેમના સવાલોના 
જવાબ આપવાને બદલે “ સાધુજ ” પોતેજ ચેલાઓતને ચોકસ સવાલે। કરતા 
હતા, અતે ને ભોગ ચોધડીએ તેઓમાં કોઇ ચેલે થીયોસોફીનો હિમાયતી 
માલમ પડતો તો આ મળરૂપ મહાત્માના મે!હોમાથી બીભીસ્ત “ મોતીએ!” 
અતે ઝવાહેરોા ”નતી ૬ૃણિ થતી હતી, અને બીચારા ઉમેદવાર-ચેલાને બરોબર 
“સીધીજ કેળવણી ” આપવા માટે એવી જગ્યાએ લઇ જવામાં આવતા 
હતો- કે ત્યાં પોલીસતી દૃણિ ન પડે! ઘણાક સત્ય-શેધકો અને 
મહાત્મા-શોધકો આ “ મહાત્મા” અને તેમતા ચેલાઓને હાથતી ડ ડુકા- 
પ્રસાદી જમી ધરે આવી ચુપ ખેસતા હતા; પણુ જેવી હવામાં પોલીસની 
વાતતી પવની થવા માંડતી કે “ મહાવ્માજી મહારાજ ” તે શહેર છેડી 
પાબારા માપી જતા હતા! ી 

થર 

હિ'-દુસ્થાનમાં દીન ઉગત ખનતા સ'ખ્યઃબ'ધ દાખલાઓમાંનાં 
ઉપલા માત્ર થોડાક દાખલાઓ છે. એમાં ખરેખરાં આત્મજ્ઞાનની 
ગેરહાજરી કે કોતાઇ સિવાય બીજુ કશું નથી. જેઓ આત્મસાનનેો 
વાસ્તવીક અભ્યાસ કરે છે તેએ સમજે છે કે, મહાત્મા મળવા ખહુ 
ઝુશકેલ કામ છે, અને મહાત્મા થવું એ તેથી વધારે સ્રુશકેલ કામ 
છે. તોપણુ તે દરેક માનસના હાથમાં છે. કોઇ પણુ ભગવાં વસ્રવાળા 
માનસોને મહાત્મા માની લેનારાઓ માટે ખુદ હિન્ડુ સાહીત્યમાંથી 
ખરા મહાત્માનૉં થોડાં લક્ષણુ અને બતાવવામાં આવે છે, અને આશા 
રાખવામાં આવે છે કે એવા ખરા મહાત્માઓની રેહેમ નજર પોતા 


તરફે ખે'ચવાને આપણાં સુસ્ત વાંચનારાંએ શક્તિવાન થાય. 


૩૬ 


વાગ્વેલરીન્રન્સ્સરી જઞાસ્યયાય્યાનયોનન । 
વેટુષ્યં વિજ્ુષાં તવ સુસ્ત્યે ન તુ મુરરયે ॥ 
શજાય ( ચિ. સૂ.) 
,# ઇ“વૈખરીવાણી, શખ્ટનેો પ્રવાહ, શાસ્રના વ્યાખ્યાનમાં કુશળતા, અને 
વિદ્રાનોની વિદ્દતા માત્ર ભુક્તિ (ભોગ)ને માટે છે ; મુક્તિ (મે।કક્ષ)ને માટે નથી.” 


છુ વ્રણાવાતોયાં જશ્તિણીના : સુરામિળ : । 
તેડવ્યશઞાનતચા નલ વુનરાચાલ્ ચાંતિસ્ર ॥ 
જજરાત્રાચે ( અવસેક્ષાગુમૃતિ,) 
“જે પુરૂષો બ્રહ્મની વાતે! કરવામાં જુશાળ છે, પણુ જેઓની વૃત્તિ ક્ષણુ 
વાર પણુ અહા થતી નથી, તથા જેએ। ઇદ્દીયોના વિષયોમાં પ્રૌતિવાળા છે, 
તેએ ખરેખર સોટા અજ્ઞાની છે, અને આ સ'સારમાં વાર'વાર જન્મે છે ને 
મરે છે.” 
ઝ્તટિછો સરિત હુંસિતજેશા : 
જાસાયાંવર વછુજુતવેશ :। 
પર્યજ્વિ ત્ર ન પર્યતિ છો : 
ઝટ્રનિસિતં વછુરુતવેશ : ॥ 
સજરત્રારયે ( સરવટવત્તરીજા,) 
“માથે જટા રાખનારા, માથું મુડાવી નાખતારશા, વાળ પ્રુ'ચાવી કાઢનાર, 
ભગવાં કપડાં પહેરી અનેક વેરા ધરનારા, અને પેટ ભરવા માટે ખહુરૂપી ખનતા 
લોકે, દેખતાં છતાં પણુ આંધળા છે.” 
ગુરૂ લ્લોભીં શીષ્ય લાલચી, દેોનુ ખેલે દ્વાવ ; 
દોનુ ખુડે બાપડા, બેઠ પથરકી નાવ. 
ખાધે શું બ'ધા મીલા, ફૂટેકેો ન ઉપાય; 
સ'ગત કીતે નીબેધકી, પલમે' દીએ છે।ાડાચ. 
સ્વામી હેોચ શીષ્ય ખહુ કીયા, માયા લઇ અપાર ; 


કબીર માયા લાલચી, સે। ગુરૂ ખાયગા માર. 
કેઓર. 


તજ વિજ્ઞાનાર્ધ સ રસમેવા સિમસ્કેત્‌ . . . ત્રોતિયં ત્રજતિઝ ન, 
યુરજ્ાપાતિષર: 
“તે જ્ઞાન] નણ્‌વા માટે તેણે વેદ નાણુનારા અને બ્રહ્મનિષ્ઠ ગુરૂ પાસે 
જવુ' જોઇએ.”' 


૩્છ 


વિસ્તાનન્‌' વિન્‌ મવતે નાલ વાટી, આસ્મત્રસજ આસ્મરસિ: 
જિત્યાવાનેષ પ્રદ્ાતિટ્ીં વરિછિ: | 
યુરજાવનિષર 


“(શ્રહ્મને) નણુવાવાળે વિઠ્ઠાન્‌ પુરૂષ ખહુ ખકવાટ કસ્તે। નથી. એ તે 
પોતાને વિષેજ રમે છે, પોતાનામાંજ આન'દટ્ટ ભોગવે છે અને ક્રિયા કરે છે, 
અને એજ પુરૂષ બ્રહ્મ નણુનારાઓમાં સવીત્તમ છે.” 


ઝવશાટ્ટ સંત્રાટ્ન ચસ્માઇ વંખ્વિમોક્તળમ્‌ 
બ્રોખિયોડઝઝિનો5જામશસો ચો ત્રહ્મવિસ્તસ: 
ત્રણણાળ ૩પરતલ : શઞાન્‍્લો તિસ્વ્તિન ર્વાનજ : । 
અદેજુજ યા સિન્યુર્યન્યુર નમલાંલલામ્‌॥ 
જાંવઃરાચાચે (વિવેથ? સૂફામળિ?) 


“ (જીજ્ઞાસુ પુરૂષે) વેદને ન્નણુનાર, શરણું આવેલાને નહિ તરણેોડનાર, 
સર્વ કામનાથી રહિત, ખ્રહ્મ નણુનારાએ માં ઉત્તમ, બ્રહ્મમાં રમણુ કરનાર, 
લાકડા રહિત અર્તિના જેવા શાન્ત, કેઇ પ્રકારની લાલચ વગરના, દયાના 
સાગર, અને શરણે જનાર સાધુ પુરૂષોના બાંધવ, એવા વિદ્વાન ગુરૂને શરણે 
જવું' કે જેનાથી સ'સારતા ખ'ધથી છૂટકારો થાય.” 


જઞાન્તા મદાસ્તો તિવસસ્તિશન્ત : 
વશન્લવછોજ્ણહિલ તરત: । 
લીળીઃ સ્‍્લયં મીત મવાણવ ત્તના : 
ત છેતુ નાન્યાનપવિ તાય્યસ્તિ ॥ 


“વસ'ત રૂતુની માકક લેોકેતુ' કલ્યાણુ કરતા, અને ભય'કર સ'સાર સમુદ્ર 
ને પોતે તરી ગયલા, શાંત અને સાધુ મહાત્માઓ ક'ઇ પણુ સ્વાથે વિના 
બીન લોકોને પણુ સ'સાર સમુદ્રમાંથી તારવાને જગતમાં વસે છે.” 


સત્યેન જસ્યસ્સપશા શોષ માસ્મા 
સસ્યગ્ાતેન ત્રણાતચળ તિત્યમ્‌ । 


ક્ર 


“ હુ'મેરાં સત્ય બોલવાથી, હમેશાં મત અને ઇ'દ્રીયોને કાબૂમાં રાખવા 
રૂપ તપથી, હમેશાં શદ્દ જ્ઞાનથી અને હ'સેશના મી આ આત્માનુ દરોન 
થાય છે (આત્મજ્ઞાન થાય છે).”' 


૩૮ 


બસેરીકા ખાતે પણુ હમણા એવા ધણા ઢોંગો ચાલી રહેલા છે. 
અને ત્યાં પણુ મહાત્મીક અને પેગામ્બરી દાવો કરનારાઓ ખુટી નિકળતા 
#ય. છે. તેએમાં એક અસલી સુર્યૈપરસ્તી [ જરથે।શ્તી] દીન શિખવવાને 
દાવો કરે છે, અતે ન્ને કે તેનાં શિક્ષણુમાં તેણે કેટલાક પરહેજગારીના 
કાનુનો દાખલ કીધા છે, પણુ “ ૪ર૨દુશ્ત હુતીશ ” જેભાં એક લં ખાન નામ 
તળે જે દાવો તે કરવા માંગે છે તે દાવો કેવો કલ્પીત હશે તે તેની એક 
ચેલીની થઇ પડેલી હાલત ઉપરથી માલમ પડશે. આ દાખલે। જામે જમરોદ 
ઉપરથી લેવામાં આવ્યો છે:-- 

“તયુયોર્કનો અમારો ખબરપત્રી જણાવે છે કે મીસ ૪. રયુસ નામની 
ન્યુયાર્કની એક જાણીતી સ'ગીત શીક્ષક ગઇ તા. ડૃઠી મે[૧૯૦૪]ને દીવસે 
દીવાની બતી ગઇ હતી, અને તેણીએ પાળેલા અપવાસના પરીણામમાં તેણીને 
એસપીટલમાં લદ જવામાં આવી હતી. કેટલાક વખતતી વાત ઉપર મીસ 
ર્યુસ સુરજને પુજનારા ઇરાતીઓનતી રસમ ઉપર મોહી પડી અતે તેઓની 
શીખવણીથી તેણીએ કેટલાંક અઠવાડીયાં સુધી અપવાસ પાલ્યો હતો અને 
હાલમાં તેણી હાડપીંજર જેવી થઇ ગઇ છે. ગઇ તા. પમી મેને દીતે તેણી 
ઉશ્કેરાધ્ ગઇ હતી અને પોતાનો સરસામાન ધરની ખહાર ફેકી દીધો 
હતો. ત્યાર પછી તેણીના પાડોશીએ વચ્ચે પડયા અને તેણીને આસપીટલમાં 
લણ ગયા. તેણીને આસપીટલમાં લઇ જવામાં આવ્યા પછી તેણીએ એફ 
શુદ્ધ વાકય ઉચાર્વી| નથી.” 





શ્્હ 


જાહેર ખખબરે, 


૧ ૭ . -.......... -.---.-નામતસાતાતાન-.--તળક--૦-.-40ી..-...-4 નતા ગિરશિણઉસઉજ- -તાતાનતાનાખ્તાણણઉસાતાણઉિ,૦ _.૦ ૦.૭-. -ર, -. -...૯છી............ટ૦.. - ૭ -- - -- - ન ૪: “ પ૫. ્ ક - જૂ સરના. - _નન-તતતન. -.- ૧૦-૦૦ ૦-૦... ફે કર ક---- --ક--૦. -ત -તાતર#તમથાભસ,. # -/ દ. -:ગાઇનડા,ટ૫૦, 


ચંરાગ બુક ડીપેો, 
મનેોરદાસ સ્રીટ, કોટ, મુબઇ. 





નવા પુસ્તકે ચોપાન્યાએ।, વગેરે, . 


નવનેત પોાથી-- 


બાળકે।ને માથે અભ્યાસને મે।ટો બોને નાની વયથી પડવાથી 
તેમની તનદરોાશ્તી શરૂઆતમાંજ લથડી નય છે ; તેથી 
નવનેત માટે તેયાર કરવા'સેહેલા પાઠે। અને જર્‌૨ નગ 
અવસ્તા ગોઠવી આ નાની પોથી બાળકેને હૉાંશથી વાંચવા 
ગમે એવી રીતે રચવામાં આવી છે. દરેક પાઠને ફુલે 
વગેરેનાં ચિત્રોથી શણુગારવામાં આવ્યે! જે. 


પડિ'સત--માત્ર બે આના. 


મહાત્માઓની શેોધમા-- 


કેટલાક લેકે! રસ્તે ભટકતા સાધુએ અને સન્‍્યાસીએ વગેરેની 
પછવાડે ભટકી ખરાખ થાય છે, તેમજ મહાત્માઓને 
રે।ધવાની ખાલી વેઠમાં જદગી ગુમાવે છે, તેમનાં દછાંતે 
જે ચૅરાગમાં છપાયાં હતાં, તે શતાંતને ચોપડીના આકાર- 
માં ક્રીથી પ્રગટ કરવામાં આવ્યો છે. જેઓ ભટકતદ 
સાધુ-સ'તે! પછવાડે ફરતા હોય તેમને આ પુસ્તક અતિ 
ઉપ્યોગી થઇ પડરે. 

પડે'સત--ચાર આના. 


---- -------------------------------- નઝર ૦-૦ 


ખીસ્તાબ--જરેદસ્ત અફશાર--જેન્રેઠરાદ-- 


ફારસી ખુદ્દાશનાસીને લગતાં ત્રણુ લખાણ! એકજ શેભીતાં 
પુસ્તકમાં સાથે ખાંધેલાં. આ લખાણોમાં 'સુદાની પીછાન, 
આત્માની કુદરત, જુદાં જુદાં તુરો, ગતીએ, આસમાને, 
ક્રેશ્તાએને પેદ્દા થવાની હકીક્ત, કામેલ આત્માની 
રાક્તિ, ઇત્યાદી ખુદ્દાશનાસીને લગતી કેટલીક બાખદો આબી 
છે--ખુદાશનાસીના અભ્યાસીઓને ઘણુ' અગત્યનુ પુસ્તક 


કિ'સત--ફ'પીએ દોઉ--પોસ્ટેજ ત્રણુ આતા. 


પી જહેર ખખશેઃ 
ચૅરાગ છુક ડીપો, 
મનતોરેદાસ આટ, કોટ, સુ બઇ. 


નવાં પુસ્તકે; ચોપાન્યાંએ, વગેરે, 
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અશે જરથોાશ્ત સાહેબના 
જન્મારાનો અહેવાલ-- 


કારસી ઉપરથી લખનાર મરહુમ દસ્તુર પેસેોતનજ બેરામજી 
સ'નણુા. ખીજી આવૃતિ. સ્કુલોમાં તથા કુટુંબોમાં 
જરથે।શ્તી બાળકોને ભેટ આપવા લાયક અગત્યતુ' પુસ્તક. 
તેલાતી કવરમાં. 
જિ મહન્ત આર. 
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મીસીસ એની ખેર્ઝટ ફૃત્ત 
વિચાર રાડ્તિઃ 
તેનો કાબુ અને કેળવણી-- 


તરજુમો કરનાર--ન. ભ? દેશાઇ, 


“ આ પુસ્તક ન્નણીતી થયોસે।ફીકલ વક્તા મીસીસ બેર્ઝટ્ના એક 
લખાણને તરજુમે। છે, જે કેટલાંક પ્રકરણ્‌ા।માં વહે'ચાઈ 
નય છે. . . . તે જર૨થેોરતી ધમના નીતિરાસ્ના 
મૂળ ફરમાન “મનશની?' ની બહાર પડેલી પેહલીજ 
ફીલસુફી કટ્ટાચ ગણી રાકાય. શરૂઆતમાં માણુસ પોતે 
કોણુ છે તેની ઓળખાણુ કરાવવામાં આવી છે, અને તે 
ખીના આત્મજ્ઞાનને લગતી હોવાથી ને કે સાધારણું 
વાંચનારાએને લગાર ટ્દીલપજીર જણાય નહીં, તે।પણુ 
પછવાડેનાં ત્રકરણે। ખહુ વહેવાર્‌ અને ધ્યાન આપવા 
લાયક માલમ પડે છે. . , .”--૦સે જસરેોદ. 


દડે'શત--આના બાર. 


જાહેર ખખરે, 


ચરાગ બુક ડોપે, 
મનોરદાસ સીટ, કોટ, જી ખઇ. 


જરથોશવલી રાહંબર-- 


આ પુસ્તકમાં ધ્યાનથી એકજ નજર નાંખવે જરથે।સ્તી ધમેને 
લગતી ફ[ીલસુફી, નીતિ, ક્રિયાઓ વગેરેનો અકળપસ'દ 
અને વિધાનુસાર ખુલાસે। મળે છે. વિદ્દાનો અને અભ્યાસી- 
એએ એક સરખી રીતે વખાણેલ્ુ'. ધર્મે સ'બ'ધી આચારને। 
વિસ્તાર બેોહેળોા થાય છે, અને જ૨થેો#તી ધમના 
જ્ેટલાક ભેદોને ખુલ્લા કરવામા આવ્યા છે. દરેક જરથેશ્તી- 
ને વાંચવા લાયક, અભ્યાસ કરવા લાયક, મનન કરવા 

લાયક. 


ડે'મત--ર્પીચો એડ, પોસ્ટેજ આના ત્રણુ. 





મીસીસ એની ખેર્ઝટ કૃત 
રૃવતાએઓ અને તેમના કામો-- 
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